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डॉ. उषािकरण खानः ÓयिĉÂव, कृितÂव एव ंरचनाÂमक अवदान 

शोध सार:- हमारा समाज हमारे आस-पास के समािजक पåरवेष स ेही िमलकर बनता ह ै
तथा इसी समािजक पåरवेष स ेही िकसी भी Óयिĉ के ÓयिĉÂव का िनमाªण होता ह।ै डॉ. 
उषािकरण खान का ÓयिĉÂव बचपन से ही िनखरा हòआ था, ³यŌिक उनके घर म¤ पहले 
स े ही सािहिÂयक महौल बना हòआ था। उनके घर पर अ³सर सािहÂयकारŌ, 
øांितकाåरयŌ का आना-जाना लगा रहता था। उषा जी के पित घोर गाधँीवादी Öवतंýता 
सेनानी øांितकारी थे। िजसका असर उनके ÓयिĉÂव एवं कृितÂव दोनŌ पर पड़ा। यही 
कारण ह ैिक उÆहŌन ेअपन ेजीवन म¤ इतनी बड़ी उपलिÊध ÿाĮ कì। उनके ÓयिĉÂव म¤ 
और अिधक िनखार लाने का कायª तथा ÿेरणा ľोत के łप म¤ कुछ मु́ य ÓयिĉयŌ का 
Öथान ह ैजैसे:- बाबा नागाजुªन, मायानÆद िम®, रेण ूजी, अ²ेय, िदनकर इÂयािद। बचपन 
स ेही इनके घर पर सािहÂयकारŌ कì मंडली लगी रहती थी। िजसका काफì ÿभाव इनके 
मनोभाव पर हòआ। िकसी भी लेखक के ÓयिĉÂव के अÆतगªत उसके जÆम एवं बचपन, 
पाåरवाåरक पåरवेष, िष±ा-दी±ा, अिभłिच, Óयवसाय, आÂमीय सबंंध, ÿेरणा ľोत, 
िवदषे याýा, सÌमान, पुरÖकार आिद बहòत सारी बात¤ आती ह§। 
               उषा जी न ेअपन ेकृितÂव म¤ मु́ य łप से नारी मन कì Óयथा कì समÖया, 
मÅयवगêय समाज म¤ नारी कì समÖयाए,ँ úामीण जीवन कì नारी कì समÖयाए,ँ पंचायती 
राज म¤ मिहलाओ ंका Öथान, अपने हक कì लड़ाई, संघषª, ľी-पłुष के बनते िबगड़ते 
संबंधŌ कì समÖयाए ँआिद को उठाया ह।ै इÆहé कारणŌ स ेलेिखका काफì िव´यात हòई 
तथा पī®ी पुरÖकार से सÌमािनत भी हòई थé। इनकì रचनाओ ं म¤ लोकसÖंकृित, 
लोकजीवन, लोकगीत का भी पूणª łप स ेवणªन िमलता ह।ै यही कारण ह ैिक इनके पाý 
हम¤ िबहार के िकसी भी गाँव म¤ दखेन ेस े िमल जाते ह§, ³यŌिक य ेúामीण पåरवेष स े
जड़ुी हòई ह§। वÖतुतः िकसी भी लखेक के ÓयिĉÂव और कृितÂव का गहरा संबंध होता 
ह ैउसकì रचनाओ ंस।े 
बीज शÊद:- नीरा-मन,  समाज, लोकसÖंकृित, पाåरवाåरक-पåरवेष, ÿेरणा-ľोत, Öवतंý 
ÓयिĉÂव। 
ÿÖतावना:- लेखक िसफª  एक लखेक ही नहé होता ह ै बिÐक वह समाज को राÖता 
िदखान े वाला मागªदषªक भी होता ह।ै डॉ. उषािकरण खान न िसफª  एक लेिखका ह ै
बिÐक व ेसमाज के उन मÅयवगêय úामीण मिहलाओ ंिक शिĉ का आधार के łप म¤ 
समाज के सामन ेउनके समÖयाओ ंको लेकर आई ह§। इÆहŌन ेवैयिĉक अनभुिूतयŌ का 
समािजक अनभुिूतयŌ म¤ łपाÆतरण िकया ह।ै उषािकरण खान जी महादवेी वमाª के बाद 

पहली मिहला ह§ िजनको भारत भारती सÌमान स ेनवाजा गया ह।ै इसिलए वह अपना पåरचय महादवेी वमाª कì इन पंिĉयŌ स ेदतेी ह§ – 
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‘‘पåरचय इतना इितहास यही, उमड़ी कल थी वह आज चली’’। 
लेिखका ने मु́ य łप स ेनारी िवषय को अपनी रचनाओ ंम¤ उठाया ह।ै इनकì रचनाओ ंम¤ úामीण नाåरया ँभी अपनी हक कì जमीन कì 
तलाष करती हòई पगडंडीओ ंस ेगजुरती हòई चौड़ी सड़क तक आई ह§। पचंायती राज के तान-ेबान ेसहती हòई आज त§तीस ÿितशत कì 
हकदार भी बन बैठी ह§। लिेखका का मलू Öवर हःै- नारी अिभÓयिĉ, नारी र±ा, नारी सशिĉकरण, नारी सÌमान आिद। 
डॉ. उषािकरण खानः ÓयिĉÂव एवं कृितÂव 
ÓयिĉÂव:- िकसी भी लेखक या लेिखका का ÓयिĉÂव उसके आस-पास के पåरवेष तथा सािहिÂयक पåरवेष, रचनाओ ं स े काफì 
ÿभािवत होता ह।ै ÓयिĉÂव का िनमाªण ही उसके आस-पड़ोस के सामािजक पåरवेष, राजनीितक पåरवषे तथा धािमªक पåरवेष तीनŌ के 
मेल स े िनिमªत होता ह।ै हर Óयिĉ के जीवन म¤ बहòत सारी घटनाए ँघिटत होती ह।ै िजसका असर उसके सािहÂय सजृन पर पड़ता ह।ै 
इसके िलए Óयिĉ के जÆम एवं बचपन, पाåरवाåरक पåरवेष, िष±ा-दी±ा, अिभłिच, माता-िपता, आÂमीय संबंध, Óयवसाय, सािहÂय-
सजृन कì ÿेरणा एवं शभुारंभ सÌमान-पुरÖकार आिद सभी का उसके जीवन म¤ महÂवपणूª Öथान होती ह।ै अंतः डॉ0 उषा जी के समú 
ÓयिĉÂव कì जानकारी आगे ÿÖततु ह।ै 
 डॉ. उषािकरण खान िहÆदी सािहÂय के ®ेķ मिहला कथाकारŌ म¤ स े एक ह§। िजनका जÆम 24 अ³टूबर 1945 ई0 को 
लहåेरयासराय, दरभंगा िजल ेम¤ हòआ। इनके िपता जी का नाम जगदीष चौधरी तथा माता जी शकंुतला दवेी थé। इनके माता-िपता पूणª 
łप स ेगाँधीवादी Öवतंýता सेनानी øांितकारी थे। उषा जी के बचपन का नाम िमनी था तथा इनका मलू नाम िकरण था। िकरण के आगे 
उषा नाम इसके बालसखा पित Öव. रामचÆþ खान जी Ĭारा िदया गया था। उषा जी का बचपन िमिथला के पकåरया नामक गाँव म¤ िबता 
था। य ेकोसी ±ेý म¤ आते ह।ै उषा जी  के जहन म¤ गाँव के िमĘी कì महक के साथ ही साथ कोसी नदी के पानी जैसा- तेज बहाव 
िवĬमान ह।ै जो उषा जी को बचपन से ही साहसी, िनडर एवं िहÌमती बनाता ह।ै 
 उषा जी के माता-िपता घोर गाँधीवादी øािंतकारी Öवतंýता सेनानी थे। िजसके कारण उस समय गाँधी जी ने समाज को एक 
समान दखेन ेकì जागłकता सभी के िदल म¤ जगाई। िहÆद ूसमाज म¤ सभी बराबर थे। इस कारण िĬजŌ को जनेऊ तोड़ दनेा चािहए। मानव 
धमª एक ह ैसो िषखा रखन ेका औिचÂय नहé ह।ै अÖपÔृय कोई नहé ह।ै इस कारण का संकÐप जगदीष ने भी िलया, जनेऊ तोड़ डाले, 
िषखा कार ली। अÖपÔृय लोगŌ के हाथ का पानी पीते रह।े उषा जी के िपता जगदीष चौधरी ने एक बाल िवधवा कÆया शकंुतला दवेी स े
िववाह कर उस समय अपने जात-भाईयŌ के सामन ेएक िवþोह तथा बाल िवधवा िववाह को सामने लाए, िजसके कारण उषा जी के 
पåरवार वालŌ को बहòत बड़ी समािजक संकटŌ का सामना करना पड़ा। उषा जी का पाåरवाåरक पåरवषे चाह ेवह मायका हो या िफर 
ससरुाल दोनŌ ही अ¸छा रहा ³यŌिक दोनŌ ही पåरवार िषि±त थे। पित तो बाल सखा ही थे िजसके कारण दोनŌ का दाÌपÂय जीवन 
काफì अ¸छा रहा। चार संतानŌ एक पýु तथा तीन पýुी स ेभरा-पूरा इनका पåरवार ह।ै माता-िपता, सास-ससरु तथा पित के अलावा अÆय 
पåरवार के सदÖयŌ का काफì सहयोग िमला। िजसके कारण आज भी इÆह¤ एक ÿितķ पåरवार के łप म¤ जाना जाता ह।ै 
 उषा जी कì ÿारंिभक िष±ा दरभंगा के एल.आर. गÐसª Öकूल म¤ हòआ। आग ेकì पढ़ाई पटना म¤ हॉÖटल म¤ रहकर ऐµंस गÐसª 
Öकूल म¤ हòई। मिैůक कì परी± के बाद इनका िववाह आई.ए.म¤ पढ़न ेवाल ेतीàण बिुĦ के यवुक रामचÆþ खान जी स ेहòई। िववाह के 
बाद दोनŌ पटना के अलग-अलग हॉÖटल म¤ रहकर अपनी-अपनी पढ़ाई पूरा िकए। इÆटर इÆहŌन ेमगध मिहला कॉलेज स ेपटना स ेिकया। 
उसके बाद बी.ए. पटना कॉलेज से पास होन ेके बाद उषा जी न ेएम.ए ÿाचीन भारतीय इितहास एवं पुरातÂव म¤ िकया। इनका िवशेष पý 
आटª एंड आिकª टे³चर था। इसके बाद उषाजी न ेअपन ेगłु डॉ. उपेÆþ ठाकुर के कहन ेपर पी.एच.डी. कर अपनी माता जी शकंुतला देवी 
का सपना परूा िकया। 
 उषा जी का बचपन से ही łझान सािहÂय कì ओर था तथा इÆहŌन े िवपलु सािहÂय, सÖंकृत, पािल, अúंजी तथा िहÆदी म¤ 
ÿाचीन स ेलेकर आधिुनक तक कì पढ़ाई कì। चूँिक उनकì अिभłिच बढ़न ेका कारण उनके घर-पåरवार का िषि±त होना एवं घर म¤ 
सािहिÂयक महौल आिद के कारण था। बचपन से ही इनकì łिच नÂृय, संगीत, नाटक, लोक-गीत, कथा-कहािनयाँ, सामा-चकेबा, 
मिथला के रीित-åरवाज मधबुनी प¤िटंग के साथ ही साथ वनÖपितयŌ, पयªटन, दषेाटन आिद म¤ खबू रही ह।ै सािहिÂयक łिच होने के 
कारण अनेक सािहÂयकारŌ को पढ़ना-िलखना तथा इनके अितåरĉ िवशेष łप स ेनारी-मिुĉ, नारी समÖया आिद संबंधी रचनाओ ंको 
पढ़ना तथा िलखना अिधक पंसद लेिखका को था। 
 डॉ. उषािकरण खान का मलू Óयवसाय लेखन कायª ह।ै य ेपहली úामीण कथाकार ह§ िजÆहŌन ेअपन ेÓयवसाय म¤ भी मलू łप 
स ेमिहलाओ ंके ÿगित के िलए कायª िकए। उषा जी सामािजक िøयाकलापŌ म¤ बेहद सिøय रहé। य ेअवकाष ÿाĮ िश±ािवद ्रहé। 



32 
 

1980 म¤ बी.डी. इविनगं कॉलेज म¤ कायª िकया। 21 जलुाई 2016 को इÆहŌन े‘‘आयाम’’ नामक सÖंथा कì Öथापना िकया। जो सािहÂय 
का ľी  Öवर ह।ै मिहला चरखा सिमित कì सदÖय भी रही साथ ही िकलकारी नामक बाल िवīालय कì सदÖय भी रही थé। दरूदषªन कì 
इिंडयन ³लािसक ®ृखंला िबहार कì सांÖकृितक गितिविधयŌ म¤ सलंµन, िबहार सिहÂयोÂसव कì सदÖय, भारतीय किवता समारोह कì 
सदÖय तथा अनेक सांÖकृितक गितिविधयŌ कì सलाहकार रही थé। 
 आÂमीय संबंधŌ का यथाथª के łप म¤ तो सबसे पहले लेिखका कì माता जी का Öथान आता ह।ै ³यŌिक वे ही उÆह¤ हर कदम 
पर ÿोÂसािहत करती रही। इसके बाद आÂमीय संबंधŌ के वाहक के łप म¤ इनके बाल-सखा पित। िजÆहŌन ेजीवनसाथी होन ेके साथ ही 
साथ एक अ¸छे आÂमीय िमý, मागªदषªक का फजª बखबूी िनभाया। उसके बाद इनकì सास ुमाँ िजÆह¤ उषा जी चाची कहती िजसके साथ 
इनका बहòत ही अतंरंग संबंध था। िजनका साथ 1995 तक ही रहा। लेिखका के आÂमीय संबंध के łप म¤ बाबा नागाजुªन, मायानदं िम® 
आिद आते ह§।  
 डॉ. उषािकरण खान िहÆदी और मैिथली दोनŌ ही भाषाओ ंकì लिेखका रहé ह§। इनके जीवन म¤ ÿेरणा ľोत के łप म¤ सवªÿथम 
Öथान बाबा नागाजुªन का ह§। िजÆह¤ व ेअपन ेिपता समतुÐय मानती थé। इनके बाद मायानÆद िम®, हजारी ÿसाद िĬवेदी, रामधारी िसहं 
िदनकर, रामव±ृ बेनीपरुी, गंगा शरण िसहं, अ²ेय, धमªवीर भारती, कमलेÕवर, शमषेर बहादरु िसहं, राजÆेþ यादव आिद िजनका सािÆÅय 
िमलता रहा। पटना कॉलेज के ÿितिķ गłु उपेÆþ ठाकुर जी का िवशेष सािÆÅय एवं ÿरेणा ÿाĮ हòआ। सिहÂय सजृन का कायª उषा जी न े
बाबा नागाजुªन के कहन े पर िकया उÆहŌन े कहा- ‘‘िलखना मानो िलखना’’ तभी उषा जी ने गाँठ बाधँ ली और सािहÂय सजृन का 
शभुारंभ हòआ। 
 उषा जी ने Öवदेष याýाए ँके साथ ही साथ िवदेष याýाए ँभी कì ह§। इनकì पहली िवदेष याýा िवÕव भोजपरुी सÌमलेन सते ु
Æयास कì ओर स ेमॉरीषन म¤ हòई। िजसम¤ मािलनी अवÖथी, यतीÆþ िम®, शारदा िसÆहा आिद लोग भी आये थे। उषा जी कì दसूरी िवदेष 
याýा िवÕव िहÆदी सÌमेलन कì हòई। यह याýा सरूीनाम कì थी। िजसम¤ िýिनडाड कì लेिखकाए ँव लेखक आय ेथे। Æययूाकª  के िवÕव 
िहÆदी सÌमलेन म¤ उषा जी के साथ िबहार से चार िľयाँ- ÿो. वीणा ®ीवाÖतव, सखुदा पाÁडेय, िकरण घई तथा उषा जी 2007 म¤ गई 
थé। िकसी भी लेखक के जीवन म¤ सािहिÂयक उपलिÊधयŌ को ÿाĮ करना उसके जीवन म¤ बहòत ÿितķा कì बात होती ह।ै डॉ0 उषा 
िकरण खान को अपने सािहिÂयक लेखन कायª के िलए समय-समय पर कई तरह के सÌमान एवं पुरÖकार ÿाĮ हòए ह§। िजनका िववरण 
इस ÿकार स ेह ै– 
1. 1982 म¤ िहÆदी –किवरमण परुÖकार। 
2. 1993 म¤ िहÆदी सवेी सÌमान (राजभाषा िवभाग, िबहार सरकार)। 
3. 1998 म¤ िदनकर राÕůीय परुÖकार। 
4. 2000 म¤ महादेवी वमाª सÌमान (राजभाषा िवभाग, िबहार) 
5. 2011 म¤ सािहÂय अकादमी अवाडª उपÆयास भामती। 
6. 2012 म¤ कुसमुांजली सािहÂय उपÆयास (िसरजनहार) 
7. 2013 म¤ Öपंदन पुरÖकार –भोपाल। 
8. 2015 म¤ ®ी बजृिकषोर ÿसाद पुरÖकार। 
9. 2015 म¤ सािहÂय और िष±ा के िलए पĪ®ी सÌमान। 
10. 2016 म¤ प0ं िवīािनवास िम® परुÖकार। 
11. 2016 म¤ गाथांतर सÌमान। 
12. 2017 म¤ शर¸चþं सÌमान। 
13. 2018 म¤ उ°र ÿदषे का सौहादª पुरÖकार। 
14. 2018 म¤ भपूÆेþ देव कोषी पुरÖकार। 
15. 2019 म¤ भारत-भारती पुरÖकार 
16. 2020 म¤ ÿबोध सािहÂय सÌमान (आजीवन योगदान) 
17. 2020 म¤ ÿÖतािवत-ढéगरा फांउडेषन परुÖकार। 
18. 2023 म¤ सषĉ मिहला कथाकार पĪ®ी  
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उषािकरण खान जी कì आÂमकथाÂमक कृित ‘‘िदनाकं के िबना’’ को वेली ऑफ़ वड्ªस बकु अवाडªस स ेसÌमािनत िकया गया ह।ै 
 ÿÂयेक Óयिĉ के ÓयिĉÂव को आकार दने ेम¤ उसके पåरवेष कì महÂवपणूª भिूमका होता ह।ै उसके माता-िपता Ĭारा िदए गए 
सÖंकारŌ तथा पåरवार के बाकì सदÖयŌ Ĭारा िदए गए िवचार, परामषª, अनभुव आिद िमलकर लेखक के Óयिĉ का िनमाªण करते ह§। डॉ0 
उषािकरण खान जी का भी ÓयिĉÂव इÆहé कारणŌ स ेिनखरा ह।ै उषाजी अपन ेजीवन काल म¤ काफì उÂकृķ मिहला लेिखकाओ ंम¤ स े
एक रहé।  
 अतः 11 फरवरी 2024 को उनका Öवगªवास हो गया। वो लाखŌ  लोगŌ के Ńदय कì िÿय तथा ÿेरणा ľोत रहé। िजनकì 
ऊÕमा हमेषा एक अिþÕय łप स ेसािहÂय जगत पर पड़ती रहगेी। 
कृितÂव:- उषािकरण खान िहÆदी कì ऐसी रचनाकार ह§ िजÆह¤ असं́ य पाठकŌ का साथ िमला ह।ै इनका सािहÂय संसार िवपलु वैभव स े
भरा ह।ै इÆहŌन ेिहÆदी के साथ-साथ मैिथली रचनाएँ भी कì ह§। इÆहŌन ेउपÆयास, कहानी, नाटक, आलोचना आिद िविवध िवधाओ ंपर 
अपनी लेखनी चलाई ह§। इनका सािहÂय मु́ य łप स ेúामीण एवं नारी िवषयक पåरवेष स ेजड़ुा हòआ ह।ै उषा जी के कृितÂव पर स±ंेप 
łप स ेआग ेचचª कì जाएगी। 
उपÆयासकार के łप म¤ उषा जी:- ‘‘फागनु के बाद (1994) यह इनका पहला उपÆयास ह।ै इसम¤ मौसम के बदलाव के साथ मानवीय 
जीवन ĬÆद कì बदलते घटनाøम कì िवÖततृ एवं वचैाåरक आúह के साथ ÿÖतिुत ह§। यह उपÆयास कì कहानी भारत को आज़ादी 
िमलन ेके समय स े1957 तक कì िÖथितयाँ को िदखाती ह।ै इसम¤ एक पुरानी लोक-सÖंकृित बरकरार ह ैतथा अब एक नई जन-सÖंकृित 
का िनमाªण हो रहा ह।ै 
 दसूरा उपÆयास ‘सीमाÆत कथा’ (2000) ह।ै िजसम¤ 20वé सदी के उ°राधª म¤ िबहार म¤ फैली जंगलराज कì कहानी ह।ै दो 
ÖवÈनदषê नवयवुक आतंकवािदयŌ के भ¤ट चढ़ जाते ह§। लेिखका न ेएक सामाधान कì कÐपना कì ह,ै िक जब तक हम महाÂमा गाँधी के 
सझुाए हòए राहŌ पर नहé चल¤गे तब तक ऐसा ही होता रहगेा। 
 इनका तीसरा उपÆयास ह ै‘‘ रतनारे नयन’’ (2005) इस उपÆयास म¤ पटना का Óयिĉकरण हòआ ह।ै पटना जो राजधानी ह ै
िबहार कì। उसकì ऐितहािसक, भौगोिलक, राजनीितक तथा सामािजक दषा को रात-िदन जागती हòई दखेती ह§ पटनदवेी माता। 
 चौथा उपÆयास ‘‘ पानी पर लकìर’’ (2008) जो पचंायती राज होन ेके बाद मिहलाओ ंकì ³या दषा ह।ै इसका िववरण इसम¤ 
िकया गया ह।ै तब तक मिहलाओ ंको 33% स े50% तक आर±ण िमल चुका था, परÆतु अिधकांष अिषि±त मिहलाए ँपूणª पåरणाम 
नहé द ेपा रही ह§। लकìर तो खéच रही ह ैलेिकन वैसे ही जैस ेपानी पर, जो िनषान तक नहé छोड़ती। ऐसी हो सकता ह ैिक कभी ठोस 
ज़मीन पर िľयाँ लकìर खéचगेी और वह Öथाई होगी। 
 पाँचवा उपÆयास ‘‘िसरजनहार’’ (2011) जो एक ऐितहािसक उपÆयास ह।ै यह उपÆयास किव िवīापित कì जीवनी ह।ै 
िवīापित ®ृंगाåरक किव के साथ ही साथ भĉ किव भी ह§। 
छठा उपÆयास ‘‘ अगनिहडंोला’’ (2015) यह एक ऐितहािसक उपÆयास ह।ै िजसका नायक शरेषाह ह।ै यह उपÆयास शरेषाह कì जीवनी 
है। िदÐली के त´त पर िसफ़ª  पाँच साल क़ािब़ज होन े वाले सलुतान न े िजतने ÿषासिनक एवं लोकिहत के कायª िकये कोई दसूरा 
सालŌसाल हòकूमत करके भी नहé कर सकता। 
सातवा ँउपÆयास ह ै‘‘गई झलुनी टुट’’ (2017) इसम¤ नाियका कमलमखुी के जीवनĬÆदŌ को बहòत ही मािमªक ढ़ग स ेउठाया गया ह।ै 
इसम¤ लेिखका न ेएक सीधा-सादा मगर मािमªक सवाल  उठाया ह,ै जीवन केवल संग-साथ नहé ह।ै संग- साथ ह ैतो वंचना ³यŌ ह?ै इस 
उपÆयास म¤ लेिखका न ेसामाÆय भारतीय पåरवेष म¤ एक ľी कì जीवन दषा का मािमªक िचýण िकया ह।ै इसम¤ लेिखका ने कमलमखुी के 
मन कì Óयथा, दःुख, ददª, अकेलापन आिद का वणªन हòआ ह।ै  
आठवाँ उपÆयास ह ै‘‘ वातभ±ा’’ (2021) यह आधिुनक िवÕविवīालय कì कहानी ह ैपरÆत ुकथा बहòत पुरानी ह।ै यहाँ मामला यह ह ै
िक ľी Öवतंý ह,ै समानपवूªक अपने परैŌ पर खड़ी ह§ िफर भी वह अिहÐया कì तरह पÂथर सी हो गई ह।ै 
लेिखका का अिंतम एवं अधरूा उपÆयास ह ै‘ÿेम Èयाला जो पीए’ (अपणूª-अधरूा) लेिखका के िजतने भी उपÆयास ह§। उनम¤ मु́ य łप स े
नारी िवषय को रेखांिकत िकया गया ह।ै नारी तथा पłुष समाज के अिभÆन अंग ह ै िजनके िबना समाज कì कÐपना भी नहé कì जा 
सकती है। मनÖुमिृत के ततृीया अÅयाय का यह ‘Ĵोक’ तÂकालीन समाज म¤ िľयŌ कì वाÖतिवक िÖथित को दषाªता ह ै– 
‘‘ यý नायªÖतु पºूयÆते रमÆते तý दवेता’’ 
डॉ. उषािकरण खान अंचल ÿदषे स ेजड़ुी हòई कथाकार ह§। इनकì कहािनयŌ म¤ िमिथला कì लोक-सÖंकृित के साथ ही साथ िमिथला कì 
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िľयŌ के जीवन Óयथा का भी वणªन िकया गया ह।ै इनका मिैथली उपÆयास अन°ुåरत ÿ±, हसीना मंिजल, दवूाª±त, भामती, पोखरी 
रजोखåर, मनमोहना रे ह।ै इसम¤ ‘‘हसीना मंिजल’’ पर दरूदशªन पर िसåरयल भी ÿसाåरत हòआ करता था। इनकì ´याित का मु́ य आधार 
मैिथली भाषा का उपÆयास ’भामती’ ह।ै िजसम¤ नविववािहत भामती अपने पित वाचÖपित िम® कì ÿिसĦ का कारण बनती ह,ै अपनी 
सेवा भाव को समिपªत करके। वाचÖपित िम® एक ÿिसĦ टीकाकार थे। और उÆहŌन ेटीका करन ेम¤ अपन ेआप को ऐसा लीन िकया िक 
जब टीका परूी हòई तो उÆहŌन ेदेखा िक सामने एक अधरे उă कì औरत खड़ी ह ैतो उÆहŌन ेउनस ेपूछा- आप कौन ह ैतो उस ľी न ेकहा- 
म§ आपकì पÂनी भामती हó।ँ यह उपÆयास एक अदभतू सेवा-भाव ÿेम कथा पर आधाåरत ह।ै इनका एक बाल उपÆयास भी ह ै– लड़ाकू 
जनमेजय। 
कहानीकार के łप म¤ उषा जी – उषा जी एक मशहòर कहानीकार भी ह§। उनके मु́ य कहानी सúंह ह§- िववष िवøमािदÂय, दबूधान, 
गीली पॉक, कासवन, जलधर, जÆम अविध, घर स ेघर तक, खेलत ग¤द िगरे यमनुा म¤, अड़हòल कì वापसी, इनकì कहानी ‘दबू- धान’ 
सबसे चिचªत कहानी ह।ै कहानी कì पाý ‘केतकì’ के सहारे लेिखका úामीण ÖमिृतयŌ म¤ रचे बसे िदल टटोलती ह।ै जहाँ एक ओर 
सामिूहक जीवन-दषªन के ÿित आÖथा ह।ै वही दसूरी ओर गाँव कì माटी कì सŌधी खषुब ूके ÿित लगाव का रेखांकन िकया गया ह।ै यह 
पूरी कहानी घर के भीतर घर कì खोज  ह।ै 
 उषा जी कì  पहली कहानी 1978 म¤ ÿकािषत ‘‘ आँख¤ िÖनµध तरल और बहòरंगी मन’ ह।ै िजसम¤ आज कì समÖयाओ ंका 
वणªन  हòआ ह।ै ‘‘ जलकंुभी’’ कहानी कì बसधुा और अनपुमा आज कì ľी कì ÿितिनिध ह§। ‘‘नीलकंठ’ कì पुनकª ला ÿेम और 
दाÌपÂय के ĬÆĬ म¤ िघरी ह।ै ‘कुमुिदनी’ म¤ जीवन के िवÖतार म¤ संवेदनाओ,ं अनभुवŌ और आÂमीयता के उतार-चढ़ाव सहती हòई एकाकì 
रह जाती ह।ै 
 डॉ. उषािकरण खान ने कुछ िहÆदी संकलन भी िलख¤ ह।ै जो इस ÿकार ह§- 
1. दस ÿितिनिध कहािनयाँ 
2. लोक िÿय कहािनयाँ 
3. संकिलत कहािनयाँ 
4. संकलन ह ै– मौसम का ददª। 
इसके साथ ही साथ उषा जी ने मैिथली म¤ भी कथा सúंह िलखा हःै- 
1. काँचिह बाँस 
2. गोन ूझा ³लब 
नाटककार के łप म¤ उषा जी – डॉ. उषािकरण खान जी मलू łप लोकधमê नाटककार ह§। इनके नाटकŌ म¤ मलूतः लोक – सÖंकृित, 
लोक चतेना, लोकगीत, लोकÓयवहार, लोक जीवन आिद स ेगढ़ा हòआ घटना कमª होता ह।ै िजसके इदª-िगदª इÆहŌन ेअपन ेनाटकŌ का 
łपाÆतरण िकया ह।ै इनका मु́ य नाटक ह ै– ‘‘कहाँ गये मेरे उगना’’ इस नाटक म¤ लौिकक अनभुिूतयŌ के साथ उगना के मन कì Óयथा 
को भी बताया गया ह।ै यह नाटक िवīापित और िमिथला के केÆþ म¤ िलखा गया ह ैपरÆतु उगना िमथला समाज के जन ®िुतयŌ का 
िहÖसा ह।ै इस नाटक म¤ उगना भगवान िषव का ही पयाªय ह।ै उगना को जब डाट-फटकार कर घर से िनकाल िदया जाता ह।ै तब उसकì 
खोज म¤ यह नाटक िलखा गया ह।ै 
 इनका दसूरा नाटक ह ै – ‘हीरा डोम’ इस नाटक म¤ भी लेिखका न े Öवभावतः मानवीय संवेदनाओ ं का वणªन िकया है। 
उषािकरण खान जी न ेिहÆदी के साथ ही साथ मैिथली नाटकŌ पर भी लेखनी चलायी ह।ै उनका िमिथला कì भिूम स ेएक अĩूत जड़ुाव 
है। जो उनके नाटककार होने के łप म¤ अ¸छी तरह स ेझलकता ह।ै उनका मु́ य मैिथली नाटक ह ै– 
1. फागनु 
2. एकसåर ठाढ़ 
3. मसुकौल बला। 
इनके और भी मैिथली बाल नाटक ह।ै जो ब¸चŌ के बाल मनोिव²ान को अ¸छी  तरह खोलती ह ै–  
1. घंटी स ेबाÆहल राज ू
2.  िबरड़ा आिबगले 
इनके िहÆदी बाल नाटकŌ म¤ ÿिसĦ ह:ै-  
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1. डैडी बदल गए ह§। 
2. नानी कì कहानी 
3. सात भाई और चपंा 
4. िचिड़या चुग गई खेत। 
इसम¤ स े‘डैडी बदल गए ह§’ मु́ य िहÆदी नाटकŌ म¤ स ेएक ह।ै इस नाटक म¤ लेिखका ने बाल जीवन के अनसुलुझे ÿÕनŌ को उठाया ह।ै 
एक बालक के बाल मनोिव²ान का इÆहŌन ेबहòत ही बालपन से वणªन िकया है। 
 इन सबŌ के अलाव उषा जी न ेऔर भी रचनाए ँकì ह§। जैस-े मिैथली बाल सािहÂय के łप म¤ उÆहŌन ेबाल महाभारत िलखा ह।ै 
जो काफì ÿिसĦ हòआ इÆहŌन ेएक िहÆदी कथेतर सािहÂय कì भी रचना कì ह ै– ÿभावतीः एक िनिÕøय दीप। ÿभावती िबहार के जय 
ÿकाष नारायण जी कì पÂनी थé। िजÆहŌन ेनारी को समाज म¤ उसके अिÖतÂव कì Öथापना करन ेम¤ काफì सहयोग िदया। उषा जी ने अपन े
एक पÖुतक ‘‘म§ एक बलुआ ÿÖतर खÁड’ म¤ ÿभावती जी के बारे म¤ िलखा ह ै– ‘‘ÿभावती जी के कारण िबहार म¤ मिहलाओ ंम¤ 
आÂमसÌमान और आÂमिनभªरता आई। सादगी और सौजÆय कì ÿतीक ÿभावती जी नारी – जागरण के कायō म¤ अúणी मिहला थé। 
Öवतंýता को Öवरोजगार दनेे के िलए गाँधी जी के कहने के बाद ÿभावती जी न ेसन ्1940 म¤ ही गाँधी जी के सझुाव पर डॉ0 राजÆेþ 
ÿसाद जी कì  अÅय±ता म¤ मिहला चरखा सिमित कì Öथापना कì।  ÿभावती जी ľी चेतना कì सýूधार थé। वे एक कुषल संगठनक°ाª 
तथा अÂयंत सवेाभावी ľी थé। नारी अिÖमता कì उदाहरण ÿभावती जी।’’ 
 उषािकरण खान जी कì एक रचना ह ै‘िवषतंत’ु । इसम¤ भी उÆहŌन ेमिहलाओ ंकì िÖथित को ही दषाªया ह।ै उषा जी कहती ह§- 
‘‘समय पर मिहला कभी िÖथर नहé रहती जैस े‘िवषतंत’ु  कहानी म¤ पý सलुोचना कहती ह ैमरेी ÿितķा दाँव पर ह’ै’ 
आलोचनाकार के łप म¤ उषा जी  
  उषािकरण खान जी ने आलोचना भी िलखी ह§ – 1.अरे, यायावर रहगेा यादः अनभुव स े अनभुिूत तक कì याýा। यह 
आलोचना कì पÖुतक अ²ेय जी कì जीवन कì कथा कì पÖुतक ह।ै िजसम¤ उषाजी न ेअनभुवŌ का बखान िकया ह।ै 
              उषािकरण खान कì जीवन याýा पÖुतक के łप म¤ उनका िलखा हòआ नवीन पÖुतक ‘िदनांक के िबना’ ह।ै इस पÖुतक म¤ उषा  
जी के संपणूª जीवन कì कथा ह।ै इस पÖुतक का शीषªक ‘िदनांक के िबना’ इसिलए ह ै ³यŌिक उषा जी को घटनाकमō का िदनांक 
(ताåरख) याद नहé था। िदनांक के िबना पÖुतक म¤ इÆहŌन ेअपन ेबचपन स ेलेकर के सािहÂय सजृन कì ÿरेणा एवं शभुारंभ आिद सबŌ का 
वणªन िकया ह।ै उषा जी के ÿेरणा ąोत रह ेह§-बाबा नागाजुªन िजनके कारण ही उषा जी ने सािहÂय जगत म¤ कदम रखा और िलखना शłु 
िकया। यह पÖुतक उषािकरण खान जी कì आÂमकथाÂम पÖुतक के łप म¤ सामने आई ह।ै 
            उषािकरण खान के रचनाÂमक अवदान का मलू िबÆद ुनारी Öवर ही रहा ह।ै उषा जी एक ऐसी कथाकार ह§ िजनकì लेखनी म¤ 
समाज, ľी और भमूÁडलीकरण को बार-बार अंिकत िकया जाता ह।ै इÆहŌन ेनारी कì समÖयाओ,ं मान-सÌमान तथा Óयाचाåरकता आिद 
को अपनी रचनाधिमªता म¤ बखबूी Öथान िदया ह।ै लेिखका का मलू योगदान नारी के सÌमान, ÿितķा स ेजड़ूा ह।ै इÆहŌन ेअपने उपÆयासŌ, 
कहािनयŌ आिद म¤ मिहलाओ ंके Öवर को ÿÖतत िकया ह।ै उषा जी कहती ह§-’’िजस ेपूवªवैिदक काल अथाªत ्ऋवैिदक काल कहा जाता 
ह,ै म¤ िľयŌ कì िÖथित कैसी थी मनै¤ िवचारा, उस समय स ेकई बार जसेै-जैस ेशासन बदला, धमª-सÌÿदाय बन-ेिबगड़े, िľयŌ कì िÖथित 
म¤ बदलाव आया। उस बदलाव को रेखांिकत करते हòए मनै¤ पाया िक एक वलय बना जो इ³कìसवé सदी म¤ पुनः अपने ÿÖथान िबÆद ुपर 
ही पहòचँ गया ह।ै इन पåरघटनाओ ंका आलÌबन ह ैमौयªकालीन अिĬतीय ÿÖतर ÿितमा दीदारगंज कì य±ी। सो मैन¤ ľी िवमशª कì 
िकताब िलखी-‘म§ एक बलुआ ÿÖतर खÁड’। यह कई िľयŌ कì जीवनी ह।ै’’ िजसम¤ परम िवदवुी घोषा स ेइिंदरा गाँधी तक का ľी-
िवमशª अंिकत ह।ै 
             उषा जी न ेइसी पÖुतक म¤ िľयŌ के िवषय म¤ बहòत ही महÂवपणूª समÖया या यू ँकह ेिक सवाल उठाया ह ैवे िलखती ह§-‘‘ľी, 
जो मा ँ ह,ै िजसका एक यगु रहा ह,ै िजस े जगदÌबा समझा गया, उसे दीवार के अदंर बंद कर अिधक नहé रखा जा सकता ह।ै 
सÆतानोÂपित, गहृषोभा तथा सचंालनकताª वह ह ैतब उसे एक सीमा स ेअिधक तु¸छ नहé समझा जा सकता। उनकì संवेदना भाँप कर 
उÆह¤ मिहमामंिडत करने कì भावना का उĩव हòआ, तभी िलखा गया ‘यý नायªľ ुपºूयÆते रमÆते तý दवेता।’ पित के िलए, पýु के िलए, 
गहृÖथी के िलए, पषधुन के िलए पतव-ÂयोहारŌ का िनयमन हòआ जैस-ेजैस ेवगª और वणª िवभाजन हòआ वसै-ेवैस ेिľयŌ का łप बदलन े
लगा।’’ 
 लेिखका ने ľी कì ÿगित के िलए िविभÆन आयाम बनाए ह§ जैस-े 
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1. ľी-िश±ा 
2. ľी का ÖवतÆý अिÖतÂवःसामािजक मान 
3. ľी अिधकारŌ के ÿित जागłकता आिद। 
इनका ‘आयाम’ नामक सÖंथा (पटना, िबहार) जो ľी का Öवर ह ैऐस ेही महÂवपणूª िबÆद ुस ेरेखांिकत ह।ै उषा जी न ेअपनी ľी-िवमषª 
कì पÖुतक ‘म§ एक बलुआ ÿÖतर खÁड’ म§ नारी-शोषण या बलाÂकृत नाåरयŌ के आÂमबल, आÂमिवĵास जो जगान े के िलए शाľ 
सÌमत ²ान कì बात¤ कहé ह§-  
‘‘इसी ÿकार ľी कì पिवýता के सबंंध म¤ षाľकारŌ का मत ह ैिक ऋतुमती होते ही वह पनुः पिवý हो जाती ह-ै Óयास न ेकहा ह।ै 

Óयिभचारेण दĶुानाम ंपितनां दषªनाŀते 
िधकृÂयाम वा¸यामÆयýं वासयते पितः 
पुनÖतामाýªवÖनायां पूवªवद ्Óयवहारयेत्। 

Óयास कहते ह§ िक ľी िकसी के साथ सÌभोग करे तो अगली बार रजÖवला होन ेतक ही अपिवý ह।ै उसके बाद वह अपने पłुष के 
िलए Öवीकायª ह।ै गौतम का Öवय ंका जीवन उदाहरण ह।ै अहÐया के Âयाग दनेे के बाद उÆहोन¤ पनुः सहजीवन जीया, सÆतान उÂपÆन 
कì।’’ 
 इस ÿकार उषािकरण खान का िहÆदी सािहत जगत म¤ नारी Öवर को लेकर बहòत महÂवपवूª अवदान रहा ह।ै 
िनÕकषª:- डॉ. उषािकरण खान जी के अÆतबाªहय Óयिĉतव तथा कृितÂव के िववेचना और िवĴेÔषण के पĲात ्जो िनÕकषª ÿाĮ हòए व े
इस ÿकार ह:ै- िहÆदी सािहÂय कì ÿ´यात मिहला सािहÂयकारŌ म¤ स ेएक ह§। उषािकरण जी िजÆह ेसािहÂय जगत म¤ अपनी ऊÕमा के 
कारण सदैव याद िकया जाता रहगेा।आज भी याद कì जाती ह§। यह मलू łप स ेनारी चेतना कì लेिखका ह§। इÆहŌन ेनारी जीवन कì 
Óयथा, दषा तथा समÖयाओ ंको अपनी रचनाओ ंका आधार बनाया ह।ै यह úामीण पåरवेष स ेजड़ुी हòई कथाकार ह§। यही कारण ह ैिक 
इनके रचनाओ ंके पाý हम¤ िकसी भी गाँव म¤ िमल जाते ह§ इÆहŌन ेपåरवाåरक समÖया, ľी-पłुष संबंध आज के दौड़ म¤ नारी जीवनयापन 
कì समÖया अकेलापन आिद को बखबूी उकेरा ह।ै उषािकरण खान जी का कथा सािहÂय सामािजक चेतना व संवेदना स ेसंबंिधत है। 
कई रचनाओ ंम¤ आधिुनक समाज ह,ै तो कहé ऐितहािसक तथा आिदकािलन समाज म¤ मानवीय संवेदना कì कथा का łपाÆतरण िकया 
ह ैइÆहŌन ेउषा जी न ेनारी को ईÕवर कì अĩुत रचना माना ह,ै उसका अपमान ईÕवर का अपमान मानती ह§। इÆहŌन ेनारी को अपमािनत 
शोिषत और वंिचत करन ेएवं पåरिÖथितयŌ को सफलतापवूªक अपनी रचनाओ ंम¤ उजागर िकया है। उषा िकरण खान जी का मानना ह ै
िक नारी जब आÂमिनभªर होगी तभी वह अपन ेअिÖतÂव को पहचान पयेगी।  
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