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डॉ. उषािकरण खानः यि व, कृित व एव ंरचना मक अवदान 

शोध सार:- हमारा समाज हमारे आस-पास के समािजक प रवेष स ेही िमलकर बनता ह ै
तथा इसी समािजक प रवेष स ेही िकसी भी यि  के यि व का िनमाण होता ह।ै डॉ. 
उषािकरण खान का यि व बचपन से ही िनखरा हआ था, य िक उनके घर म पहले 
स े ही सािहि यक महौल बना हआ था। उनके घर पर अ सर सािह यकार , 

ांितका रय  का आना-जाना लगा रहता था। उषा जी के पित घोर गाधँीवादी वतं ता 
सेनानी ांितकारी थे। िजसका असर उनके यि व एवं कृित व दोन  पर पड़ा। यही 
कारण ह ैिक उ ह न ेअपन ेजीवन म इतनी बड़ी उपलि ध ा  क । उनके यि व म 
और अिधक िनखार लाने का काय तथा ेरणा ोत के प म कुछ मु य यि य  का 
थान ह ैजैसे:- बाबा नागाजनु, मायान द िम , रेण ूजी, अ ेय, िदनकर इ यािद। बचपन 

स ेही इनके घर पर सािह यकार  क  मंडली लगी रहती थी। िजसका काफ  भाव इनके 
मनोभाव पर हआ। िकसी भी लेखक के यि व के अ तगत उसके ज म एवं बचपन, 
पा रवा रक प रवेष, िष ा-दी ा, अिभ िच, यवसाय, आ मीय सबंंध, ेरणा ोत, 
िवदषे या ा, स मान, पुर कार आिद बहत सारी बात आती ह। 
               उषा जी न ेअपन ेकृित व म मु य प से नारी मन क  यथा क  सम या, 
म यवग य समाज म नारी क  सम याए,ँ ामीण जीवन क  नारी क  सम याए,ँ पंचायती 
राज म मिहलाओ ंका थान, अपने हक क  लड़ाई, संघष, ी-पु ष के बनते िबगड़ते 
संबंध  क  सम याए ँआिद को उठाया ह।ै इ ह  कारण  स ेलेिखका काफ  िव यात हई 
तथा प ी पुर कार से स मािनत भी हई थ । इनक  रचनाओ ं म लोकसं कृित, 
लोकजीवन, लोकगीत का भी पूण प स ेवणन िमलता ह।ै यही कारण ह ैिक इनके पा  
हम िबहार के िकसी भी गाँव म दखेन ेस े िमल जाते ह, य िक य े ामीण प रवेष स े
जड़ुी हई ह। व तुतः िकसी भी लखेक के यि व और कृित व का गहरा संबंध होता 
ह ैउसक  रचनाओ ंस।े 
बीज श द:- नीरा-मन,  समाज, लोकसं कृित, पा रवा रक-प रवेष, ेरणा- ोत, वतं  
यि व। 

तावना:- लेखक िसफ एक लखेक ही नह  होता ह ै बि क वह समाज को रा ता 
िदखान े वाला मागदषक भी होता ह।ै डॉ. उषािकरण खान न िसफ एक लेिखका ह ै
बि क व ेसमाज के उन म यवग य ामीण मिहलाओ ंिक शि  का आधार के प म 
समाज के सामन ेउनके सम याओ ंको लेकर आई ह। इ ह न ेवैयि क अनभुिूतय  का 
समािजक अनभुिूतय  म पा तरण िकया ह।ै उषािकरण खान जी महादवेी वमा के बाद 

पहली मिहला ह िजनको भारत भारती स मान स ेनवाजा गया ह।ै इसिलए वह अपना प रचय महादवेी वमा क  इन पंि य  स ेदतेी ह – 
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‘‘प रचय इतना इितहास यही, उमड़ी कल थी वह आज चली’’। 
लेिखका ने मु य प स ेनारी िवषय को अपनी रचनाओ ंम उठाया ह।ै इनक  रचनाओ ंम ामीण ना रया ँभी अपनी हक क  जमीन क  
तलाष करती हई पगडंडीओ ंस ेगजुरती हई चौड़ी सड़क तक आई ह। पचंायती राज के तान-ेबान ेसहती हई आज ततीस ितशत क  
हकदार भी बन बैठी ह। लिेखका का मलू वर हःै- नारी अिभ यि , नारी र ा, नारी सशि करण, नारी स मान आिद। 
डॉ. उषािकरण खानः यि व एवं कृित व 
यि व:- िकसी भी लेखक या लेिखका का यि व उसके आस-पास के प रवेष तथा सािहि यक प रवेष, रचनाओ ं स े काफ  
भािवत होता ह।ै यि व का िनमाण ही उसके आस-पड़ोस के सामािजक प रवेष, राजनीितक प रवषे तथा धािमक प रवेष तीन  के 

मेल स े िनिमत होता ह।ै हर यि  के जीवन म बहत सारी घटनाए ँघिटत होती ह।ै िजसका असर उसके सािह य सजृन पर पड़ता ह।ै 
इसके िलए यि  के ज म एवं बचपन, पा रवा रक प रवेष, िष ा-दी ा, अिभ िच, माता-िपता, आ मीय संबंध, यवसाय, सािह य-
सजृन क  ेरणा एवं शभुारंभ स मान-पुर कार आिद सभी का उसके जीवन म मह वपणू थान होती ह।ै अंतः डॉ0 उषा जी के सम  
यि व क  जानकारी आगे ततु ह।ै 

 डॉ. उषािकरण खान िह दी सािह य के े  मिहला कथाकार  म स े एक ह। िजनका ज म 24 अ टूबर 1945 ई0 को 
लहे रयासराय, दरभंगा िजल ेम हआ। इनके िपता जी का नाम जगदीष चौधरी तथा माता जी शकंुतला दवेी थ । इनके माता-िपता पूण 

प स ेगाँधीवादी वतं ता सेनानी ांितकारी थे। उषा जी के बचपन का नाम िमनी था तथा इनका मलू नाम िकरण था। िकरण के आगे 
उषा नाम इसके बालसखा पित व. रामच  खान जी ारा िदया गया था। उषा जी का बचपन िमिथला के पक रया नामक गाँव म िबता 
था। य ेकोसी े  म आते ह।ै उषा जी  के जहन म गाँव के िम ी क  महक के साथ ही साथ कोसी नदी के पानी जैसा- तेज बहाव 
िव मान ह।ै जो उषा जी को बचपन से ही साहसी, िनडर एवं िह मती बनाता ह।ै 
 उषा जी के माता-िपता घोर गाँधीवादी ािंतकारी वतं ता सेनानी थे। िजसके कारण उस समय गाँधी जी ने समाज को एक 
समान दखेन ेक  जाग कता सभी के िदल म जगाई। िह द ूसमाज म सभी बराबर थे। इस कारण ि ज  को जनेऊ तोड़ दनेा चािहए। मानव 
धम एक ह ैसो िषखा रखन ेका औिच य नह  ह।ै अ पृ य कोई नह  ह।ै इस कारण का संक प जगदीष ने भी िलया, जनेऊ तोड़ डाले, 
िषखा कार ली। अ पृ य लोग  के हाथ का पानी पीते रह।े उषा जी के िपता जगदीष चौधरी ने एक बाल िवधवा क या शकंुतला दवेी स े
िववाह कर उस समय अपने जात-भाईय  के सामन ेएक िव ोह तथा बाल िवधवा िववाह को सामने लाए, िजसके कारण उषा जी के 
प रवार वाल  को बहत बड़ी समािजक संकट  का सामना करना पड़ा। उषा जी का पा रवा रक प रवषे चाह ेवह मायका हो या िफर 
ससरुाल दोन  ही अ छा रहा य िक दोन  ही प रवार िषि त थे। पित तो बाल सखा ही थे िजसके कारण दोन  का दा प य जीवन 
काफ  अ छा रहा। चार संतान  एक पु  तथा तीन पु ी स ेभरा-पूरा इनका प रवार ह।ै माता-िपता, सास-ससरु तथा पित के अलावा अ य 
प रवार के सद य  का काफ  सहयोग िमला। िजसके कारण आज भी इ ह एक ित  प रवार के प म जाना जाता ह।ै 
 उषा जी क  ारंिभक िष ा दरभंगा के एल.आर. ग स कूल म हआ। आग ेक  पढ़ाई पटना म हॉ टल म रहकर ऐ ं स ग स 
कूल म हई। मिै क क  परी  के बाद इनका िववाह आई.ए.म पढ़न ेवाल ेती ण बिु  के यवुक रामच  खान जी स ेहई। िववाह के 

बाद दोन  पटना के अलग-अलग हॉ टल म रहकर अपनी-अपनी पढ़ाई पूरा िकए। इ टर इ ह न ेमगध मिहला कॉलेज स ेपटना स ेिकया। 
उसके बाद बी.ए. पटना कॉलेज से पास होन ेके बाद उषा जी न ेएम.ए ाचीन भारतीय इितहास एवं पुरात व म िकया। इनका िवशेष प  
आट एंड आिकटे चर था। इसके बाद उषाजी न ेअपन ेगु  डॉ. उपे  ठाकुर के कहन ेपर पी.एच.डी. कर अपनी माता जी शकंुतला देवी 
का सपना परूा िकया। 
 उषा जी का बचपन से ही झान सािह य क  ओर था तथा इ ह न ेिवपलु सािह य, सं कृत, पािल, अं जी तथा िह दी म 

ाचीन स ेलेकर आधिुनक तक क  पढ़ाई क । चूँिक उनक  अिभ िच बढ़न ेका कारण उनके घर-प रवार का िषि त होना एवं घर म 
सािहि यक महौल आिद के कारण था। बचपन से ही इनक  िच नृ य, संगीत, नाटक, लोक-गीत, कथा-कहािनयाँ, सामा-चकेबा, 
मिथला के रीित- रवाज मधबुनी पिटंग के साथ ही साथ वन पितय , पयटन, दषेाटन आिद म खबू रही ह।ै सािहि यक िच होने के 
कारण अनेक सािह यकार  को पढ़ना-िलखना तथा इनके अित र  िवशेष प स ेनारी-मिु , नारी सम या आिद संबंधी रचनाओ ंको 
पढ़ना तथा िलखना अिधक पंसद लेिखका को था। 
 डॉ. उषािकरण खान का मलू यवसाय लेखन काय ह।ै य ेपहली ामीण कथाकार ह िज ह न ेअपन े यवसाय म भी मलू प 
स ेमिहलाओ ंके गित के िलए काय िकए। उषा जी सामािजक ि याकलाप  म बेहद सि य रह । य ेअवकाष ा  िश ािवद ्रह । 
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1980 म बी.डी. इविनगं कॉलेज म काय िकया। 21 जलुाई 2016 को इ ह न े‘‘आयाम’’ नामक सं था क  थापना िकया। जो सािह य 
का ी  वर ह।ै मिहला चरखा सिमित क  सद य भी रही साथ ही िकलकारी नामक बाल िव ालय क  सद य भी रही थ । दरूदषन क  
इिंडयन लािसक ृखंला िबहार क  सां कृितक गितिविधय  म सलं न, िबहार सिह यो सव क  सद य, भारतीय किवता समारोह क  
सद य तथा अनेक सां कृितक गितिविधय  क  सलाहकार रही थ । 
 आ मीय संबंध  का यथाथ के प म तो सबसे पहले लेिखका क  माता जी का थान आता ह।ै य िक वे ही उ ह हर कदम 
पर ो सािहत करती रही। इसके बाद आ मीय संबंध  के वाहक के प म इनके बाल-सखा पित। िज ह न ेजीवनसाथी होन ेके साथ ही 
साथ एक अ छे आ मीय िम , मागदषक का फज बखबूी िनभाया। उसके बाद इनक  सास ुमाँ िज ह उषा जी चाची कहती िजसके साथ 
इनका बहत ही अतंरंग संबंध था। िजनका साथ 1995 तक ही रहा। लेिखका के आ मीय संबंध के प म बाबा नागाजनु, मायानदं िम  
आिद आते ह।  
 डॉ. उषािकरण खान िह दी और मैिथली दोन  ही भाषाओ ंक  लिेखका रह  ह। इनके जीवन म ेरणा ोत के प म सव थम 
थान बाबा नागाजनु का ह। िज ह व ेअपन ेिपता समतु य मानती थ । इनके बाद मायान द िम , हजारी साद ि वेदी, रामधारी िसहं 

िदनकर, रामवृ  बेनीपरुी, गंगा शरण िसहं, अ ेय, धमवीर भारती, कमले वर, शमषेर बहादरु िसहं, राजे  यादव आिद िजनका साि य 
िमलता रहा। पटना कॉलेज के िति  गु  उपे  ठाकुर जी का िवशेष साि य एवं रेणा ा  हआ। सिह य सजृन का काय उषा जी न े
बाबा नागाजनु के कहन े पर िकया उ ह न े कहा- ‘‘िलखना मानो िलखना’’ तभी उषा जी ने गाँठ बाधँ ली और सािह य सजृन का 
शभुारंभ हआ। 
 उषा जी ने वदेष या ाए ँके साथ ही साथ िवदेष या ाए ँभी क  ह। इनक  पहली िवदेष या ा िव व भोजपरुी स मलेन सते ु
यास क  ओर स ेमॉरीषन म हई। िजसम मािलनी अव थी, यती  िम , शारदा िस हा आिद लोग भी आये थे। उषा जी क  दसूरी िवदेष 

या ा िव व िह दी स मेलन क  हई। यह या ा सरूीनाम क  थी। िजसम ि िनडाड क  लेिखकाए ँव लेखक आय ेथे। ययूाक के िव व 
िह दी स मलेन म उषा जी के साथ िबहार से चार ि याँ- ो. वीणा ीवा तव, सखुदा पा डेय, िकरण घई तथा उषा जी 2007 म गई 
थ । िकसी भी लेखक के जीवन म सािहि यक उपलि धय  को ा  करना उसके जीवन म बहत ित ा क  बात होती ह।ै डॉ0 उषा 
िकरण खान को अपने सािहि यक लेखन काय के िलए समय-समय पर कई तरह के स मान एवं पुर कार ा  हए ह। िजनका िववरण 
इस कार स ेह ै– 
1. 1982 म िह दी –किवरमण परु कार। 
2. 1993 म िह दी सवेी स मान (राजभाषा िवभाग, िबहार सरकार)। 
3. 1998 म िदनकर रा ीय परु कार। 
4. 2000 म महादेवी वमा स मान (राजभाषा िवभाग, िबहार) 
5. 2011 म सािह य अकादमी अवाड उप यास भामती। 
6. 2012 म कुसमुांजली सािह य उप यास (िसरजनहार) 
7. 2013 म पंदन पुर कार –भोपाल। 
8. 2015 म ी बजृिकषोर साद पुर कार। 
9. 2015 म सािह य और िष ा के िलए प ी स मान। 
10. 2016 म प0ं िव ािनवास िम  परु कार। 
11. 2016 म गाथांतर स मान। 
12. 2017 म शर चं  स मान। 
13. 2018 म उ र दषे का सौहाद पुर कार। 
14. 2018 म भपूे  देव कोषी पुर कार। 
15. 2019 म भारत-भारती पुर कार 
16. 2020 म बोध सािह य स मान (आजीवन योगदान) 
17. 2020 म तािवत-ढ गरा फांउडेषन परु कार। 
18. 2023 म सष  मिहला कथाकार प ी  
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उषािकरण खान जी क  आ मकथा मक कृित ‘‘िदनाकं के िबना’’ को वेली ऑफ़ वड्स बकु अवाडस स ेस मािनत िकया गया ह।ै 
 येक यि  के यि व को आकार दने ेम उसके प रवेष क  मह वपणू भिूमका होता ह।ै उसके माता-िपता ारा िदए गए 
सं कार  तथा प रवार के बाक  सद य  ारा िदए गए िवचार, परामष, अनभुव आिद िमलकर लेखक के यि  का िनमाण करते ह। डॉ0 
उषािकरण खान जी का भी यि व इ ह  कारण  स ेिनखरा ह।ै उषाजी अपन ेजीवन काल म काफ  उ कृ  मिहला लेिखकाओ ंम स े
एक रह ।  
 अतः 11 फरवरी 2024 को उनका वगवास हो गया। वो लाख   लोग  के दय क  ि य तथा ेरणा ोत रह । िजनक  
ऊ मा हमेषा एक अि य प स ेसािह य जगत पर पड़ती रहगेी। 
कृित व:- उषािकरण खान िह दी क  ऐसी रचनाकार ह िज ह असं य पाठक  का साथ िमला ह।ै इनका सािह य संसार िवपलु वैभव स े
भरा ह।ै इ ह न ेिह दी के साथ-साथ मैिथली रचनाएँ भी क  ह। इ ह न ेउप यास, कहानी, नाटक, आलोचना आिद िविवध िवधाओ ंपर 
अपनी लेखनी चलाई ह। इनका सािह य मु य प स े ामीण एवं नारी िवषयक प रवेष स ेजड़ुा हआ ह।ै उषा जी के कृित व पर सं ेप 

प स ेआग ेचच क  जाएगी। 
उप यासकार के प म उषा जी:- ‘‘फागनु के बाद (1994) यह इनका पहला उप यास ह।ै इसम मौसम के बदलाव के साथ मानवीय 
जीवन द क  बदलते घटना म क  िव ततृ एवं वचैा रक आ ह के साथ तिुत ह। यह उप यास क  कहानी भारत को आज़ादी 
िमलन ेके समय स े1957 तक क  ि थितयाँ को िदखाती ह।ै इसम एक पुरानी लोक-सं कृित बरकरार ह ैतथा अब एक नई जन-सं कृित 
का िनमाण हो रहा ह।ै 
 दसूरा उप यास ‘सीमा त कथा’ (2000) ह।ै िजसम 20व  सदी के उ राध म िबहार म फैली जंगलराज क  कहानी ह।ै दो 
व नदष  नवयवुक आतंकवािदय  के भट चढ़ जाते ह। लेिखका न ेएक सामाधान क  क पना क  ह,ै िक जब तक हम महा मा गाँधी के 

सझुाए हए राह  पर नह  चलगे तब तक ऐसा ही होता रहगेा। 
 इनका तीसरा उप यास ह ै‘‘ रतनारे नयन’’ (2005) इस उप यास म पटना का यि करण हआ ह।ै पटना जो राजधानी ह ै
िबहार क । उसक  ऐितहािसक, भौगोिलक, राजनीितक तथा सामािजक दषा को रात-िदन जागती हई दखेती ह पटनदवेी माता। 
 चौथा उप यास ‘‘ पानी पर लक र’’ (2008) जो पचंायती राज होन ेके बाद मिहलाओ ंक  या दषा ह।ै इसका िववरण इसम 
िकया गया ह।ै तब तक मिहलाओ ंको 33% स े50% तक आर ण िमल चुका था, पर तु अिधकांष अिषि त मिहलाए ँपूण प रणाम 
नह  द ेपा रही ह। लक र तो ख च रही ह ैलेिकन वैसे ही जैस ेपानी पर, जो िनषान तक नह  छोड़ती। ऐसी हो सकता ह ैिक कभी ठोस 
ज़मीन पर ि याँ लक र ख चगेी और वह थाई होगी। 
 पाँचवा उप यास ‘‘िसरजनहार’’ (2011) जो एक ऐितहािसक उप यास ह।ै यह उप यास किव िव ापित क  जीवनी ह।ै 
िव ापित ृंगा रक किव के साथ ही साथ भ  किव भी ह। 
छठा उप यास ‘‘ अगनिहडंोला’’ (2015) यह एक ऐितहािसक उप यास ह।ै िजसका नायक शरेषाह ह।ै यह उप यास शरेषाह क  जीवनी 
है। िद ली के त त पर िसफ़ पाँच साल क़ािब़ज होन े वाले सलुतान न े िजतने षासिनक एवं लोकिहत के काय िकये कोई दसूरा 
साल साल हकूमत करके भी नह  कर सकता। 
सातवा ँउप यास ह ै‘‘गई झलुनी टुट’’ (2017) इसम नाियका कमलमखुी के जीवन द  को बहत ही मािमक ढ़ग स ेउठाया गया ह।ै 
इसम लेिखका न ेएक सीधा-सादा मगर मािमक सवाल  उठाया ह,ै जीवन केवल संग-साथ नह  ह।ै संग- साथ ह ैतो वंचना य  ह?ै इस 
उप यास म लेिखका न ेसामा य भारतीय प रवेष म एक ी क  जीवन दषा का मािमक िच ण िकया ह।ै इसम लेिखका ने कमलमखुी के 
मन क  यथा, दःुख, दद, अकेलापन आिद का वणन हआ ह।ै  
आठवाँ उप यास ह ै‘‘ वातभ ा’’ (2021) यह आधिुनक िव विव ालय क  कहानी ह ैपर त ुकथा बहत पुरानी ह।ै यहाँ मामला यह ह ै
िक ी वतं  ह,ै समानपवूक अपने परै  पर खड़ी ह िफर भी वह अिह या क  तरह प थर सी हो गई ह।ै 
लेिखका का अिंतम एवं अधरूा उप यास ह ै‘ ेम याला जो पीए’ (अपणू-अधरूा) लेिखका के िजतने भी उप यास ह। उनम मु य प स े
नारी िवषय को रेखांिकत िकया गया ह।ै नारी तथा पु ष समाज के अिभ न अंग ह ै िजनके िबना समाज क  क पना भी नह  क  जा 
सकती है। मनु मिृत के ततृीया अ याय का यह ‘ ोक’ त कालीन समाज म ि य  क  वा तिवक ि थित को दषाता ह ै– 
‘‘ य  नाय तु पू य ते रम ते त  दवेता’’ 
डॉ. उषािकरण खान अंचल दषे स ेजड़ुी हई कथाकार ह। इनक  कहािनय  म िमिथला क  लोक-सं कृित के साथ ही साथ िमिथला क  
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ि य  के जीवन यथा का भी वणन िकया गया ह।ै इनका मिैथली उप यास अनु रत , हसीना मंिजल, दवूा त, भामती, पोखरी 
रजोख र, मनमोहना रे ह।ै इसम ‘‘हसीना मंिजल’’ पर दरूदशन पर िस रयल भी सा रत हआ करता था। इनक  याित का मु य आधार 
मैिथली भाषा का उप यास ’भामती’ ह।ै िजसम नविववािहत भामती अपने पित वाच पित िम  क  िस  का कारण बनती ह,ै अपनी 
सेवा भाव को समिपत करके। वाच पित िम  एक िस  टीकाकार थे। और उ ह न ेटीका करन ेम अपन ेआप को ऐसा लीन िकया िक 
जब टीका परूी हई तो उ ह न ेदेखा िक सामने एक अधरे उ  क  औरत खड़ी ह ैतो उ ह न ेउनस ेपूछा- आप कौन ह ैतो उस ी न ेकहा- 
म आपक  प नी भामती ह।ँ यह उप यास एक अदभतू सेवा-भाव ेम कथा पर आधा रत ह।ै इनका एक बाल उप यास भी ह ै– लड़ाकू 
जनमेजय। 
कहानीकार के प म उषा जी – उषा जी एक मशहर कहानीकार भी ह। उनके मु य कहानी सं ह ह- िववष िव मािद य, दबूधान, 
गीली पॉक, कासवन, जलधर, ज म अविध, घर स ेघर तक, खेलत गद िगरे यमनुा म, अड़हल क  वापसी, इनक  कहानी ‘दबू- धान’ 
सबसे चिचत कहानी ह।ै कहानी क  पा  ‘केतक ’ के सहारे लेिखका ामीण मिृतय  म रचे बसे िदल टटोलती ह।ै जहाँ एक ओर 
सामिूहक जीवन-दषन के ित आ था ह।ै वही दसूरी ओर गाँव क  माटी क  स धी खषुब ूके ित लगाव का रेखांकन िकया गया ह।ै यह 
पूरी कहानी घर के भीतर घर क  खोज  ह।ै 
 उषा जी क   पहली कहानी 1978 म कािषत ‘‘ आँख ि न ध तरल और बहरंगी मन’ ह।ै िजसम आज क  सम याओ ंका 
वणन  हआ ह।ै ‘‘ जलकंुभी’’ कहानी क  बसधुा और अनपुमा आज क  ी क  ितिनिध ह। ‘‘नीलकंठ’ क  पुनकला ेम और 
दा प य के  म िघरी ह।ै ‘कुमुिदनी’ म जीवन के िव तार म संवेदनाओ,ं अनभुव  और आ मीयता के उतार-चढ़ाव सहती हई एकाक  
रह जाती ह।ै 
 डॉ. उषािकरण खान ने कुछ िह दी संकलन भी िलख ह।ै जो इस कार ह- 
1. दस ितिनिध कहािनयाँ 
2. लोक ि य कहािनयाँ 
3. संकिलत कहािनयाँ 
4. संकलन ह ै– मौसम का दद। 
इसके साथ ही साथ उषा जी ने मैिथली म भी कथा सं ह िलखा हःै- 
1. काँचिह बाँस 
2. गोन ूझा लब 
नाटककार के प म उषा जी – डॉ. उषािकरण खान जी मलू प लोकधम  नाटककार ह। इनके नाटक  म मलूतः लोक – सं कृित, 
लोक चतेना, लोकगीत, लोक यवहार, लोक जीवन आिद स ेगढ़ा हआ घटना कम होता ह।ै िजसके इद-िगद इ ह न ेअपन ेनाटक  का 

पा तरण िकया ह।ै इनका मु य नाटक ह ै– ‘‘कहाँ गये मेरे उगना’’ इस नाटक म लौिकक अनभुिूतय  के साथ उगना के मन क  यथा 
को भी बताया गया ह।ै यह नाटक िव ापित और िमिथला के के  म िलखा गया ह ैपर तु उगना िमथला समाज के जन िुतय  का 
िह सा ह।ै इस नाटक म उगना भगवान िषव का ही पयाय ह।ै उगना को जब डाट-फटकार कर घर से िनकाल िदया जाता ह।ै तब उसक  
खोज म यह नाटक िलखा गया ह।ै 
 इनका दसूरा नाटक ह ै – ‘हीरा डोम’ इस नाटक म भी लेिखका न े वभावतः मानवीय संवेदनाओ ं का वणन िकया है। 
उषािकरण खान जी न ेिह दी के साथ ही साथ मैिथली नाटक  पर भी लेखनी चलायी ह।ै उनका िमिथला क  भिूम स ेएक अ ूत जड़ुाव 
है। जो उनके नाटककार होने के प म अ छी तरह स ेझलकता ह।ै उनका मु य मैिथली नाटक ह ै– 
1. फागनु 
2. एकस र ठाढ़ 
3. मसुकौल बला। 
इनके और भी मैिथली बाल नाटक ह।ै जो ब च  के बाल मनोिव ान को अ छी  तरह खोलती ह ै–  
1. घंटी स ेबा हल राज ू
2.  िबरड़ा आिबगले 
इनके िह दी बाल नाटक  म िस  ह:ै-  
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1. डैडी बदल गए ह। 
2. नानी क  कहानी 
3. सात भाई और चपंा 
4. िचिड़या चुग गई खेत। 
इसम स े‘डैडी बदल गए ह’ मु य िह दी नाटक  म स ेएक ह।ै इस नाटक म लेिखका ने बाल जीवन के अनसुलुझे न  को उठाया ह।ै 
एक बालक के बाल मनोिव ान का इ ह न ेबहत ही बालपन से वणन िकया है। 
 इन सब  के अलाव उषा जी न ेऔर भी रचनाए ँक  ह। जैस-े मिैथली बाल सािह य के प म उ ह न ेबाल महाभारत िलखा ह।ै 
जो काफ  िस  हआ इ ह न ेएक िह दी कथेतर सािह य क  भी रचना क  ह ै– भावतीः एक िनि य दीप। भावती िबहार के जय 

काष नारायण जी क  प नी थ । िज ह न ेनारी को समाज म उसके अि त व क  थापना करन ेम काफ  सहयोग िदया। उषा जी ने अपन े
एक पु तक ‘‘म एक बलुआ तर ख ड’ म भावती जी के बारे म िलखा ह ै– ‘‘ भावती जी के कारण िबहार म मिहलाओ ंम 
आ मस मान और आ मिनभरता आई। सादगी और सौज य क  तीक भावती जी नारी – जागरण के काय  म अ णी मिहला थ । 
वतं ता को वरोजगार दनेे के िलए गाँधी जी के कहने के बाद भावती जी न ेसन ्1940 म ही गाँधी जी के सझुाव पर डॉ0 राजे  
साद जी क   अ य ता म मिहला चरखा सिमित क  थापना क ।  भावती जी ी चेतना क  सू धार थ । वे एक कुषल संगठनक ा 

तथा अ यंत सवेाभावी ी थ । नारी अि मता क  उदाहरण भावती जी।’’ 
 उषािकरण खान जी क  एक रचना ह ै‘िवषतंत’ु । इसम भी उ ह न ेमिहलाओ ंक  ि थित को ही दषाया ह।ै उषा जी कहती ह- 
‘‘समय पर मिहला कभी ि थर नह  रहती जैस े‘िवषतंत’ु  कहानी म प  सलुोचना कहती ह ैमरेी ित ा दाँव पर ह’ै’ 
आलोचनाकार के प म उषा जी  
  उषािकरण खान जी ने आलोचना भी िलखी ह – 1.अरे, यायावर रहगेा यादः अनभुव स े अनभुिूत तक क  या ा। यह 
आलोचना क  पु तक अ ेय जी क  जीवन क  कथा क  पु तक ह।ै िजसम उषाजी न ेअनभुव  का बखान िकया ह।ै 
              उषािकरण खान क  जीवन या ा पु तक के प म उनका िलखा हआ नवीन पु तक ‘िदनांक के िबना’ ह।ै इस पु तक म उषा  
जी के संपणू जीवन क  कथा ह।ै इस पु तक का शीषक ‘िदनांक के िबना’ इसिलए ह ै य िक उषा जी को घटनाकम  का िदनांक 
(ता रख) याद नह  था। िदनांक के िबना पु तक म इ ह न ेअपन ेबचपन स ेलेकर के सािह य सजृन क  रेणा एवं शभुारंभ आिद सब  का 
वणन िकया ह।ै उषा जी के ेरणा ोत रह ेह-बाबा नागाजनु िजनके कारण ही उषा जी ने सािह य जगत म कदम रखा और िलखना शु  
िकया। यह पु तक उषािकरण खान जी क  आ मकथा म पु तक के प म सामने आई ह।ै 
            उषािकरण खान के रचना मक अवदान का मलू िब द ुनारी वर ही रहा ह।ै उषा जी एक ऐसी कथाकार ह िजनक  लेखनी म 
समाज, ी और भमू डलीकरण को बार-बार अंिकत िकया जाता ह।ै इ ह न ेनारी क  सम याओ,ं मान-स मान तथा याचा रकता आिद 
को अपनी रचनाधिमता म बखबूी थान िदया ह।ै लेिखका का मलू योगदान नारी के स मान, ित ा स ेजड़ूा ह।ै इ ह न ेअपने उप यास , 
कहािनय  आिद म मिहलाओ ंके वर को तत िकया ह।ै उषा जी कहती ह-’’िजस ेपूववैिदक काल अथात ्ऋवैिदक काल कहा जाता 
ह,ै म ि य  क  ि थित कैसी थी मनै िवचारा, उस समय स ेकई बार जसेै-जैस ेशासन बदला, धम-स दाय बन-ेिबगड़े, ि य  क  ि थित 
म बदलाव आया। उस बदलाव को रेखांिकत करते हए मनै पाया िक एक वलय बना जो इ क सव  सदी म पुनः अपने थान िब द ुपर 
ही पहचँ गया ह।ै इन प रघटनाओ ंका आल बन ह ैमौयकालीन अि तीय तर ितमा दीदारगंज क  य ी। सो मैन ी िवमश क  
िकताब िलखी-‘म एक बलुआ तर ख ड’। यह कई ि य  क  जीवनी ह।ै’’ िजसम परम िवदवुी घोषा स ेइिंदरा गाँधी तक का ी-
िवमश अंिकत ह।ै 
             उषा जी न ेइसी पु तक म ि य  के िवषय म बहत ही मह वपणू सम या या यू ँकह ेिक सवाल उठाया ह ैवे िलखती ह-‘‘ ी, 
जो मा ँ ह,ै िजसका एक यगु रहा ह,ै िजस े जगद बा समझा गया, उसे दीवार के अदंर बंद कर अिधक नह  रखा जा सकता ह।ै 
स तानो पित, गहृषोभा तथा सचंालनकता वह ह ैतब उसे एक सीमा स ेअिधक तु छ नह  समझा जा सकता। उनक  संवेदना भाँप कर 
उ ह मिहमामंिडत करने क  भावना का उ व हआ, तभी िलखा गया ‘य  नाय  ुपू य ते रम ते त  दवेता।’ पित के िलए, पु  के िलए, 
गहृ थी के िलए, पषधुन के िलए पतव- योहार  का िनयमन हआ जैस-ेजैस ेवग और वण िवभाजन हआ वसै-ेवैस ेि य  का प बदलन े
लगा।’’ 
 लेिखका ने ी क  गित के िलए िविभ न आयाम बनाए ह जैस-े 
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1. ी-िश ा 
2. ी का वत  अि त वःसामािजक मान 
3. ी अिधकार  के ित जाग कता आिद। 
इनका ‘आयाम’ नामक सं था (पटना, िबहार) जो ी का वर ह ैऐस ेही मह वपणू िब द ुस ेरेखांिकत ह।ै उषा जी न ेअपनी ी-िवमष 
क  पु तक ‘म एक बलुआ तर ख ड’ म नारी-शोषण या बला कृत ना रय  के आ मबल, आ मिव ास जो जगान े के िलए शा  
स मत ान क  बात कह  ह-  
‘‘इसी कार ी क  पिव ता के सबंंध म षा कार  का मत ह ैिक ऋतुमती होते ही वह पनुः पिव  हो जाती ह-ै यास न ेकहा ह।ै 

यिभचारेण दु ानाम ंपितनां दषना ते 
िधकृ याम वा याम यं  वासयते पितः 
पुन तामा व नायां पूववद ् यवहारयेत्। 

यास कहते ह िक ी िकसी के साथ स भोग करे तो अगली बार रज वला होन ेतक ही अपिव  ह।ै उसके बाद वह अपने पु ष के 
िलए वीकाय ह।ै गौतम का वय ंका जीवन उदाहरण ह।ै अह या के याग दनेे के बाद उ होन पनुः सहजीवन जीया, स तान उ प न 
क ।’’ 
 इस कार उषािकरण खान का िह दी सािहत जगत म नारी वर को लेकर बहत मह वपवू अवदान रहा ह।ै 
िन कष:- डॉ. उषािकरण खान जी के अ तबाहय यि तव तथा कृित व के िववेचना और िव े षण के प ात ्जो िन कष ा  हए व े
इस कार ह:ै- िह दी सािह य क  यात मिहला सािह यकार  म स ेएक ह। उषािकरण जी िज ह ेसािह य जगत म अपनी ऊ मा के 
कारण सदैव याद िकया जाता रहगेा।आज भी याद क  जाती ह। यह मलू प स ेनारी चेतना क  लेिखका ह। इ ह न ेनारी जीवन क  
यथा, दषा तथा सम याओ ंको अपनी रचनाओ ंका आधार बनाया ह।ै यह ामीण प रवेष स ेजड़ुी हई कथाकार ह। यही कारण ह ैिक 

इनके रचनाओ ंके पा  हम िकसी भी गाँव म िमल जाते ह इ ह न ेप रवा रक सम या, ी-पु ष संबंध आज के दौड़ म नारी जीवनयापन 
क  सम या अकेलापन आिद को बखबूी उकेरा ह।ै उषािकरण खान जी का कथा सािह य सामािजक चेतना व संवेदना स ेसंबंिधत है। 
कई रचनाओ ंम आधिुनक समाज ह,ै तो कह  ऐितहािसक तथा आिदकािलन समाज म मानवीय संवेदना क  कथा का पा तरण िकया 
ह ैइ ह न ेउषा जी न ेनारी को ई वर क  अ ुत रचना माना ह,ै उसका अपमान ई वर का अपमान मानती ह। इ ह न ेनारी को अपमािनत 
शोिषत और वंिचत करन ेएवं प रि थितय  को सफलतापवूक अपनी रचनाओ ंम उजागर िकया है। उषा िकरण खान जी का मानना ह ै
िक नारी जब आ मिनभर होगी तभी वह अपन ेअि त व को पहचान पयेगी।  
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