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िह दी उप यास  म नारी िच ण 

               िहदंी सािह य के े  म आधिुनक काल के अंतगत अनेक ग  िवधाओ ं

का िवकास दखेने को िमलता है। िजस कार किवता, कहानी, नाटक, या ा-वतृांत, 

सं मरण, रेखािच  इ यािद िवधाओ ंका िवकास आधिुनक काल म हआ उसी कार 

उप यास िवधा का उ व एवं िवकास भी इसी यगु म हआ। ‘उप यास’ ‘उप’्  तथा 

‘ यास’ श द  के मेल स े बना है। ‘उप’् अथात ् िनकट और ‘ यास’ अथात ् रचना 

करना। अथात ् ‘उप यास’ वह व तु ह ै जो िकसी िनकट या सामन े घिटत घटना के 

आधार पर क  गई रचना है। सािह य क  सबसे लोकि य िवधा उप यास ही है। 

उप यास म व ेसभी गणु मौजदू ह जो उसे पाठक  के मन म उ साह स ेपढ़न ेहेत ु े रत 

करती है। रामदरश िम  के अनसुार- “उप यास का व प इतना शि शाली इसिलए ह ै

िक उसम सािह य क  सारी िवधाओ ंक  छिवय  को सि निहत कर लेन ेक  शि  है। 

उप यास म कथा तो ह ै ही, साथ-ही-साथ अवसर-अवसर पर वह का य क -सी 

भावकुता और संवेदना जगाकर पाठक  को अपन े म त लीन करता ह,ै कृित और 

कृ येतर य  और प  क  योजना का सौ दय जगाता ह ै।”1 

              अ य िवधाओ ं क  भाँित उप यास िवधा भी पि म क  दने ह ै परंत ु यह 

य  प से पि म क  दने नह  ह ै य िक उप यास का िवकास अं ेजी से 

बां ला,बां ला स ेिहदंी म हआ है। रामचं  शु ल न ेकहा ह ै– “नाटक  और िनबंध  क  

ओर िवशेष झकुाव रहन ेपर बंगभाषा क  दखेादखेी नये ढंग के उप यास  क  ओर भी 

यान जा चुका था।”2 

इस बात म पूरी स चाई ह ैिक ‘सािह य समाज का दपण’ होता है। समाज म 

जो भी घटनाए ंघिटत होती ह ैउसका असर य  एवं अ य   प स ेसािह य म 

दखेन ेको िमलता है। कहा जाता ह ैिक समाज पी गाड़ी के दो पिहए- ी एवं पु ष ह । 

यिद गाड़ी को सही ढंग से चलाना ह ैतो दोन  पिहय  को बराबर एवं ठीक रखना बहत 

ज री है। यिद एक पिहए म भी गड़बड़ी आती ह ैतो दघुटना होना संभव है। कहन ेका 

ता पय यह ह ैिक समाज म ी एवं पु ष दोन  को बराबर समझना चािहए।यिद एक क  

ि थित म भी िगरावट आती ह ै तो समाज का संतुलन िबगड़ सकता है। परंत ु बहत 

अफसोस के साथ यह कहना पड़ रहा ह ैिक इस िपतसृ ा मक समाज म ी क  दशा दयनीय है। ी को पु ष  के समान न अिधकार 
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ा  ह ैऔर न स मान। ी को हये ि  स ेदखेा जाता है। उस पर अ याचार,शोषण िकया जाता ह।ैसमाज के इन सभी घटनाओ ंको 

आधार बनाकर ही सािह य म रचा जाता ह।ै जब उप यास िवधा का िवकास सािह य म हो रहा था उस समय भी ि य  के ि थित म 

काफ  िगरावट दखेन ेको िमलती ह ैयिद हम ेमचंद पूव यगु क  बात कर तो उस समय केवल मनोरंजन एवं उपदेशपरक उप यास िलख े

जा रह ेथे िजसके क  म ी थी। िहदंी सािह य म उप यास िवधा का सफल िवकास ेमचंद यगु म दखेन ेको िमलता ह ैजहा ं ी को 

आदश के प म माना जाता ह।ै ेमचंदो र यगु म ी क  ि थित म काफ  सधुार देखन ेको िमलता ह।ै 

ेमचदं पूव यगु म सामािजक,ऐितहािसक, ितल मी- ऐयारी एवं जाससूी उप यास िलख ेगए। सामािजक उप यास िलखन ेम 

िकशोरीलाल गो वामी का नाम मखु प स ेिलया जाता ह।ै उनके उप यास  म व छंद ेम का वणन रोमांचकारी ढंग स े तुत िकया 

गया ह।ै ‘ वग य कुसमु’ क  ‘कुसमु’, ‘लाव यमयी’  क  ‘लाव य’, ‘आदश- ी’ क  ‘लीलावती’, ‘त ण तपि वनी’ क  ‘चपला’ 

और ‘सौदािमनी’, ‘अंगठूी क  नगीना’ क  ‘ल खी’ एवं ‘ णियनी प रणय’ क  ‘ णियनी’ जो  सती सा वी एवं आदश पितता ह । 

पंिडत गौरी द  कृत ‘दवेरानी जेठानी क  कहानी’ म ी िश ा पर बल िदया गया ह।ै दवेरानी ‘ ानो’ और जेठानी ‘आनंदी’ के मा यम 

स ेिदखाया गया एक िशि त और अिशि त ी म या- या गणु और दोष पाए जाते ह।अंिबका द  यास कृत ‘आ य वृ ांत’ म ी 

के कमनीय स दय का वणन करन ेवाल  पर करारा यं य करते हए कहते ह- “लोग नाियकाओ ंके मुंह को कमल-सा मानते है। पर मझेु 

किवय  क  समझ पर हँसी आती थी िक उनम कमल जैसा या आकार दखेा। िछःिछः!किव लोग  के कहन ेके अनसुार एक ऐसी मिूत 

बनाई जाए िजसम मुँह के थान म चाँद या कमल िलखा जाय ेऔर आँख  के िठकान ेदो मछली और आँख  के कोन  के बदल ेदो चोख े

तीर बना िदए जाय, य ही कान के िठकान ेसीप, गले के बदल ेकबूतर, छाती के थान पर हाथी का िसर बना िदया जाय, चोटी के 

िठकान ेमोटी-सी काली-नािगन, दोन  बांह कमल क  नल, हाथ कमल, कमर के थान एकदम खाली छोड़ द ेऔर य  ही कमर के नीच े

भी अपना जोर लगाते चले जाय। हम आप लोग  स ेपूछते ह, किहय ेतो यह कैसी डरावनी रा सी जैसी मखु तैयार होगी।”3 

                ऐितहािसक उप यास  म िकशोरीलाल गो वामी कृत ‘ दयहा रणी’ क  ‘कुसमु’,‘लवंगलता’ के  ‘लवंगलता’ और 

‘नगीना’, ‘सोन ेक  राख’ क  ‘पि नी’ इ यािद उ च च र वान ि यां ह। इन सभी पा  पर रीितकालीन नाियकाओ ंका भाव दखेन े

को िमलता है। अिधकतर ी पा  का अपना कोई धान यि व नह  ह।ै वह केवल वासनामयी ी के प म गढ़ी गई ह । गंगा साद 

कृत ‘जयमल’ क  ‘कृ णकांता’ दशेभि  के प म विणत ह।ै िम बधं ुकृित वीरमिण और पु यिम ’ क  ना रय  का यि व भी दबा 

हआ ही नजर आता ह।ै ितल मी- ऐयारी उप यास िलखन ेम दवेक नदंन  ख ी का नाम मखु ह।ै यहाँ लेखक ने दो कार क  ि य  का 

िज  िकया ह-ै पहली सती सा वी वीरांगना ी का,िजसम ‘कुसमुकुमारी’ क  ‘कुसमु’, ‘भतूनाथ’ क  ‘मालती’, ‘इदंमुती’, ‘शांित’ 

और ‘सर वती’, ‘चं कातंा’ क  ‘चं कातंा’, ‘चं कातंा संतित’ क  ‘िकशोरी’, ‘कािमनी’, ‘कमला’ इसी कार क  ी पा  ह । यह 

सभी ना रयाँ बहत ही सरल-कोमल दय वाली पा  ह । दसूरे प क  नारी कुलटा, च र हीन इ यािद ह। जाससूी उप यास  म 

गोपालराम गहमरी न ेअपन ेउप यास  म ी के च र  िच ण पर िवशषे काम न करके केवल अपन ेजाससूी उप यास  के िवकास हेत ु

नारी पा  का सहारा िलया ह।ै अतः कहा जा सकता ह ैिक इस यगु के उप यासकार  न े ी के यि व पर यान न देते हए केवल उसके 

ृंगार पर अिधक बल िदया ह।ै ी के मानवीय प का िच ण न के बराबर दखेन ेको िमलता ह।ै ी को केवल ेिमका,आदश प नी, 

बह, मा,ँ बेटी के प म ही िदखाया गया है। इस यगु म ी को दबुल, यि व- िवहीन िदखाया गया है। उनके सामने जीवन जीन ेक  न 

कोई ठोस ल य ह ैन कोई उ े य। वह केवल रीितकालीन भाव स ेिचि त क  गई ह ै ी पा  ह।ै आग ेचलकर ेमचदं के मा यम स े

नारी का सश  च र  िच ण हआ ह।ै 

ेमचदं को उप यास स ाट क  सं ा दी गई ह ैसही मायन ेम उप यास का सफल िवकास ेमचंद यगु म ेमचदं के मा यम से 

ही हआ ह।ै ेमचंद उप यास को मानव के क  म रखते हए वयं कहते ह िक- “म उप यास को मानव-च र  का िच -मा  समझता ह।ँ 
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मानव-च र  पर काश डालना और उसके रह य  को खोलना ही उप यास का मलू त व है।”4  कहा जाता ह ैिक ेमचंद ऐस ेलेखक थे 

िज ह न ेसंप न यि  पर उप यास न िलखते हए ामीण जीवन को आधार बनाकर अिधक रचनाए ँिलखे ह। ि भवुन िसहं के अनसुार- 

“ ेमच द उन उप यासकार  म सव थम रह,े िजनक  ि  महल  क  ओर न जाकर सबसे पहल ेझोपिड़य  क  ओर गई। िज ह न ेटूटी-

फूटी झोपिड़य  म पुआल  पर पड़ी तड़पती हई भारतीय आ माए ंदखेी। फटे चीथड़े म वाभािवक यौवन के सौ व का अनभुव िकया 

और द र  दीन-जन  म भी महल -सी ेम क  पीर पायी।”5 

                     मेचंद पहल ेऐस ेउप यासकार थे िज ह न ेयथाथवादी उप यास म यथाथ को सही मायने म समझा और उसका वणन 

भी बखबूी ढंग स ेिकया। ेमचंद कृत ‘सवेासदन’ क  ‘समुन’ वै य जीवन क  सम या का उ ाटन करती ह।ै’ ेमा’ क  ‘ ेमा’ िवधवा 

िववाह क  सम या स ेजझूती ी ह।ै‘वरदान’ म ेम िववाह क  सम या का िच ण हआ ह।ै‘रंगभिूम’ क  ‘सोिफया’ के मा यम स ेदशे 

ेम िदखाया गया ह।ै’िनमला’ क  ‘िनमला’ के मा यम से दहजे था के कु भाव एवं अनमले िववाह क  सम या का अंकन िकया गया 

है।’कायाक प’ क  ‘मनोरमा’ के मा यम स ेच धर के ित अन य ेम का िच ण ह।ै’कमभिूम’ क  ‘सखुदा’ एक साहसी, कमठ और 

राजनीितक ी के प म िचि त ह।ै’गोदान’ क  ‘मालती’ पर पा ा य िश ा का भाव ज द ही समा  हो जाता ह ैऔर वह भारतीय 

आदश  पर चलते हए समाज-सवेा म अपना जीवन यतीत करती हई नजर आती ह।ै ‘गोदान’ क  ‘धिनया’ एक िन न जाित के ी के 

साथ बड़े नेह और आदर से उसका वागत अपन ेप रवार म करती ह ैिजस ेगाँव वाल े तािड़त करते ह और गाँव स ेबिह कार क  बात 

करत ेह।गोपाल राय के श द  म- “धिनया िसिलया को अपन ेघर म बड़े नेह स ेरखती है। िजस समाज म चमार का पश भी विजत हो 

वहा ँउस जाित क  ी को अपन ेघर म मेहमान क  तरह रखना िह मत का काम है। धिनया क  नेह और शरणागत-र ा क  भावना 

िकसी भी ब धन को वीकार नह  करती।”6 

                 िवश भरनाथ शमा कौिशक कृत ‘िभखारीिण’ क  ‘ज सो’ के मा यम से अंतजातीय िववाह स े उ प न सम या को 

िदखाया गया है।पांडेय बेचन शमा ‘उ ’ कृत ‘जी जी जी’ म िहदं ूसमाज क  ी-पीड़ा क  कथा का अंकन िकया गया है।चतुरसेन शा ी 

कृत ‘अमर अिभलाष’ म िवधवाओ ंपर हो रह ेअ याचार का िच ण ह।ै तापनारायण ीवा तव कृत ‘िवजय’ म बाल िवधवा क  

सम या का िच ण हआ ह।ै ेमचदं पूव यगु म ी का यि व िबगड़ा हआ था परंत ु ेमचंद यगु म ी का अपना यि व नजर 

आता है। ेमचंद पूव यगु म वह ेिमका के प म गढ़ी गई थी परंत ु ेमचंद यगु म वह घर क  चारिदवारी को तोड़कर खलुकर सांस लतेी 

िदखाई पड़ती ह।ै वतं ता सं ाम म भाग लेते हए अपन ेदेश के िलए आ म बिलदान क  भावना इस यगु क  ि य  म िदखाई पड़ता ह।ै 

इस यगु क  ि याँ समाज म उ प न अंधिव ास, िढ़य , कुरीितय  जैसी सम याओ ंके िखलाफ लड़ती िदखाई दतेी ह।िबंद ुअ वाल के 

श द  म- “वे नारी क  िनिहत शि  को उप यास  के मा यम स े य  करना चाहते थे। वे चाहते थे िक भारतीय नारी पु ष के समान ही 

दशे-भ  बन,े उसक  सामािजक और राजनैितक चेतना एवं उसम अपन ेअिधकार  के िलए संघष क  भावना िवकिसत हो। अपन ेऊपर 

िकए गय ेअ याचार  को वह मकू हो करके सहन न करती जाये युत उनके िव  सि य प स ेयु  करे। उनके मत म नारी के मन, 

बिु  और यि व के िवकास का यही सव म माग था। इसीिलए इस यगु के अनेक उप यास  म िविभ न कार स ेनारी-जागरण का 

िच ण िकया गया ह।ै”7 इसका िव ता रत प ेमचंदो र यगु म देखन ेको िमलता ह।ै  

ेमचदं यगु म उप यासकार  न ेनारी क  सामािजक सम याओ ंका िच ण ही अिधक मा ा म िकय ेह परंतु ेमचदंो र यगु म 

ायड, एडलर, युंग आिद मनोिव ेषणवािदय  के भाव स ेनारी- मन क  मनोवै ािनक सम या को मु य प से सामन ेरखा है। इस 

यगु म लेखक न े ी- मन क  उलझन, ी- पु ष क  काम भावना से संबंिधत सम या को दखेन-े समझने का यास िकया गया। ी के 

वैयि क और आिथक वतं ता को िजतना अिधक समथन इस यगु के उप यासकार  के िकया उतना पूववत  उप यासकार  न ेनह  

िकया है। इस यगु म मनोिव ेषणवादी, सामािजक, राजनीितक, आंचिलक एवं ऐितहािसक उप यास िलख ेगए। मनोवै ािनक उप यास 



40 
 

िलखन ेवाल  म जैने  कुमार, इलाचं  जोशी,अ ेय, दवेराज आिद का नाम मु य प से िलया जाता है। जैने  कृत ‘परख’ क  ‘क ो’ 

के मा यम स ेिवधवा- िववाह का समथन िकया गया है। ‘सनुीता’ क  ‘सनुीता’, ‘ ीकांत’ और ‘ह र स न’ के मनाभाव  का िच ण ह।ै 

‘ यागप ’ क  ‘मणृाल’ के मा यम स े ी के िव ोही यि व का िच ण िकया गया ह।ै ‘क याणी’ क  ‘क याणी’ के मा यम स े

िववाह के उपरांत क  सम या का िज  ह।ै ‘सखुदा’ क  ‘सखुदा’ के मनोभाव  का िच ण िकया गया ह।ै ‘दशाक’ म िववाह- िव छेद 

के बाद ी- जीवन क  िवडंबना का िच ण है।इलाचं  जोशी कृत ‘घणृामयी’ म एक यवुती के प ताप क  कहानी का अंकन िकया 

गया ह।ै ‘िनवािसत’ म ‘िनिलमा’ व ‘महीप’ के ेम का िच ण ह।ै ‘पद क  रानी’ क  ‘िनरंजना’ के मा यम स ेवै याविृ  क  सम या के 

मनोवै ािनक प  का िच ण िमलता है।अ ेय कृत ‘शेखर: एक जीवनी’ म ‘शिश’ के मा यम स ेसमाज म पु ष के िलए गित का माग 

श त करती िदखाई पड़ती ह-ै “ ी हमेशा स ेअपन ेको िमटाती आई है। ान सब उसम संिचत ह,ैजैस ेधरती म चेतन संिचत है। पर 

बीज अंकु रत होता ह,ै तो धरती को फोड़कर; घरती अपन-ेआप नह  फूलती-फलती। मेरी भलू हो सकती ह,ै पर म इस ेअपमान नह  

समझती िक स पूणता क  ओर पु ष क  गित म ी-मा यम ह ैऔर वही एक मा यम है। धरती धरती ही ह;ै पर वह भी समान सृ ा ह;ै 

या हआ अगर उसके िलए सजृन पुलक और उ माद नह , लेश और वेदना ह?ै”8 

                      ‘निद के ीप’ म ‘रेखा’, ‘भवुन’ और ‘गौरा’ क  ेम कथा का वणन िकया गया ह।ैडॉ. दवेराज कृत ‘बाहर भीतर’ म 

एक म यवग य प रवार क  ी क  यातनापूण ि थित का अंकन ह।ै सामािजक उप यासकार के अंतगत िव ण ु भाकर, उदयशंकर भ , 

भगवतीचरण वमा आिद आते ह।िव ण ु भाकर कृत ‘तट के बंधन’ म नारी मिु  का िच ण है। ‘अधनारी र’ म ि य  के बला कार 

और यातना का िच ण िकया गया ह।ै ‘संक प’ म एक प र य ा ी के मनोभाव  का िच ण िकया गया ह।ै उदयशंकर भ  कृत ‘नये 

मोड़’ म एक सिुशि त व आ मिनभर ी क  िववशता का अंकन िकया गया ह।ै भगवतीचरण वमा कृत ‘िच लेखा’ क  ‘िच लेखा’ 

के मा यम से पाप और पु य के नैितक  का िव ेषण िकया गया ह।ै ‘रेखा’ क  ‘रेखा’ न ेनारी के गहन अतं  का िच ण िकया ह।ै 

ऐितहािसक उप यासकार के अतंगत वृंदावनलाल वमा, राहल सांकृ यायन, चतरुसेन शा ी, रांगेय राघव,हजारी साद ि वेदी आिद 

आते ह। वृंदावनलाल वमा कृत ‘झाँसी क  रानी’ म ‘ल मीबाई’ के मा यम से देश के िलए ेम का िच ण िकया गया ह।ै हजारी साद 

ि वेदी कृत ‘बाणभ  क  आ मकथा’ क  ‘िनपिुणका’ के मा यम स े ेम के उदा ीकरण का िच ण िकया गया है। ‘पुननवा’ म वण 

यव था और नारी शोषण का िच ण िकया गया ह।ै फणी रनाथ रेण,ु नागजनु, रामदरश िम  आिद ने अिधकतर आंचिलक उप यास 

िलख ेह। फणी रनाथ ‘रेण’ु कृत ‘मैला आंचल’ म अंधिव ास का बोलबाला ह।ै इस उप यास म ी का शोषण अनेक तर पर िकया 

गया ह ैचाह ेवह यौन शोषण हो, अिशि त ी क  कहानी हो, िवधवा ी क  यातना हो, छोटी ब ची स ेबला कार हो, सभी िच  

दखेन ेको िमलता ह।ै पावती क  मा ँएक िवधवा ी ह ैिजस ेसामािजक शोषण का सामना करना पड़ता ह।ै उसके सभी प रवारवाल  क  

मृ य ुहो चुक  ह।ै उसका एकमा  नाती गणशे ह,ै िजसके बीमार होन ेपर िचचाय क  मा ँकहती ह ै– “पावती क  मा ँडायन ह!ै तीन कुल 

म एक को भी नह  छोड़ा। सब को खा गई। पहल ेभतार को, इसके बाद दवेर दवेरानी, बेटा बेटी सब को खा गई। अब एक नाती ह,ै 

उसको भी चबा रही है।”9 

                 नागाजनु कृत ‘रितनाथ क  चाची’ म एक ामीण िवधवा नारी क  जीवन सम या का वणन ह।ै रामदरश िम  कृत ‘बीच 

का समय’ म अनमेल िववाह से ी – पु ष के तनाव क  कहानी है। ‘रात का सफर’ म ‘ऋत’ु के मा यम से समाज के िघसे- िपटे िनमय 

को तोड़ती हई ी क  कहानी ह।ै ‘िबना दरवाज ेका मकान’ क  ‘दीपा’ के जीवन संघष का िच ण िकया गया ह।ै ‘थक  हई सबुह’ क  

‘ल मी’ के मा यम से िश ा के िलए संघष करती हई एक नारी क  कथा ह।ै ‘एक बचपन यह भी’ म पु ी के ज म पर उसके दादा के 

मा यम स ेनकारा मक सोच और िपता के मा यम स ेसकरा मक सोच का िच ण हआ ह-ै “िवरे र जी न ेउस िदन छु ी ल ेली और 

दकुान स ेिमठाईयाँ खरीद लाए, सबको िखलान ेलगे। राम बहादरु जी स ेरहा नह  गया। िवरे र जी को डांट कर बोले- ‘तमु तो ऐस ेखशु 
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हो रह ेहो जैस ेक या नह  पु  ज मा हो।’…. ‘ या फक पड़ता ह ैबाब ूजी, संतान तो संतान ह ैचाह ेलड़का हो या चाह ेलड़क ।”10 

                  राजनीितक उप यास िलखन े वाल  म यशपाल का नाम मु य प स े आता ह।ै यशपाल कृत ‘दादा कामरेड’ क  

‘शैलवाला’ और ‘यशोदा’ देश क  आजादी के िलए अपना बिलदान दने ेको त पर रहती है। ‘शैल’ के िपता और ‘यशोदा’ के पित 

दोन  ही कां ेस दल के प  म ह परंतु दोन  ही ‘शैल’ और ‘यशोदा’ को कां ेस से जड़ुन ेके िलए मना करते ह।  

     ी- शोषण के िखलाफ लड़ती ी, ढ़ीवािदता सोच, अंधिव ास, संक ण मानिसकता, ी- जागरण हेत ुआिद िवषय  

पर मिहला उप यासकार  न ेभी अपनी कुशल लेखनी के मा यम स े ी म आ म- जागिृत का काम िकया है।म न ूभंडारी, उषा ि यंवदा, 

भा खेतान, कृ णा सोबती, मै ेयी पु पा, मंजुल भगत आिद मखु मिहला उप यासकार  क  ेणी म आत  ह। इनक  ी- पा  या तो 

परंपरवादी ह या तो परंपरा का िवरोध करते िदखाई पड़ती ह। मंजुल भगत कृत ‘अनारो’ क  ‘अनारो’, मै ेयी पु पा कृत ‘इद नमम’् क  

‘बऊ’, उषा ि यंवदा कृत ‘पचपन ख भे लाल दीवार’ क  ‘सषुमा’ आिद परंपरवादी ी ह जो सामािजक एवं धािमक िढ़य  क  

जकड़ी ी पा  ह।ै कृ णा सोबती कृत ‘िदलोदािनश’ क  ‘कुटंुब यारी’ ऐसी ही परंपरावादी ी ह ैजो अपन ेपित के िववाह प ात ्अ य 

ी स ेसंबंध होन ेके बावजदू पा रवा रक मयादा के बंधन म बंधी हई ह।ै दसूरी ओर कृ णा सोबती कृत ‘िम ो मरजानी’ क  ‘िम ो’, 

भा खेतान कृत ‘िछ नम ता’ क  ‘ि या’, उषा ि यंवदा कृत ‘ कोगी नह  रािधका’ क  ‘रािधका’ आिद म पारंप रक िढ़य  एवं 

बंधन  के ित िव ोह का भाव दखेन ेको िमलता ह।ै  

     नारी और पु ष समाज के दो पहल ूह जो समाज को पूणता दान करते ह परंत ु िपतसृ ा मक समाज न े ी पर अनेक 

कार क  पाबंदी लगाकर उसका अपना वजूद िमटान ेका यास िकया ह।ै उसे हर कार से अपमािनत, शोिषत िकया गया है। िहदंी 

उप यास के े  म नारी को एक अलग कार क  ि  स ेदखेन ेका यास िकया ह।ै पूव ेमचदं यगु म नारी का अपना कोई यि व 

नह  था परंत ु ेमचंद यगु म ेमचदं न ेनारी- जीवन के  ऊपर अनेक उप यास िलखकर उनके सम याओ ंके साथ- साथ समाधान तुत 

िकये ह। ेमचंदो र यगु म जैने  के उप यास भी ी को वतं  जीवन जीन ेके िलए उ सािहत करते ह।हर सम या का समाधान वय ं

ढूँढ़न ेके िलए े रत करते िदखाई पड़ते ह। मिहला उप यासकार  न े ी क  जागिृत हेत ुअहम ्भिूमका िनभाई ह।ै नारी-जीवन के उ थान 

हेत ुिहदंी उप यासकार  का बहत बड़ा योगदान रहा ह।ै 
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