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राÕůधमª व सनातन के िलय ेभामाशाहŌ का योगदान 

            वैिदक काल से लेकर आज तक हमारे सभी सÆत, ऋिष मिुन, िश±क , माता-

िपता आशीवाªद देन ेके साथ साथ अपन ेसारे कायª जीवन पयªÆत संयम और निैतकता 

अपनाते हòय ेकरते रहन ेकì सलाह दतेे ह§  ³यŌिक संयम और निैतकता के बतेू जीवन 

सखुमय तो होता ही ह ै साथ साथ सÌमानजनक भी। जैसा आप सभी जानते ह§ िक 

िवलािसता से अनके अवगणु Öवत: ही अपन े आप िवकिसत हो जाते ह§ और इनस े

बचन ेके िलये संयम ही एक कारगर हिथयार ह।ै लेिकन हम¤ सखु िजतना पसÆद ह ैउतना 

संयम नहé ³यŌिक संयम के चलते हम¤ अपन ेÓयवहार पर िनयंýण, वाणी पर िनयंýण, 

इ¸छाओ ं पर िनयýंण अथाªत øोध, लालच, Ĭषे, मोह, अिभमान आिद मन कì 

अवांिछत भावनाओ ंपर िनयýंण के िलय ेÿयासरत रहना होगा। यिद ऊपर विणªत म¤ स े

हम िकसी एक को अपनान ेके िलये ŀढ़ ÿित² होते ह§ तो बाकì सब भी हमारे म¤ Öवत: 

िवकिसत होने लग¤ग े³यŌिक संतुिलत अवÖथा म¤ रहन े स े संयम कì पालना शłु हो 

जाती है। इसिलये ही बताया गया ह ैिक मन का संतुिलत अवÖथा म¤ रहना ही संयम ह।ै 

        उपरोĉ तÃयŌ से यह माना जा सकता ह ै िक सयंम स ेहमारी सोच सकाराÂमक 

होगी ही। फलÖवłप हमारे म¤ बल व बिुĦ कì विृĦ होगी ³यŌिक जब हम ÿसÆनिच° 

रहते ह§ तो हम¤ अपने आप अंदŁनी ताकत िमलती है। यह तो ²ात हो गया ह ैिक सयंम 

से अपार खिुशयाँ व सखु सलुभ होता ह ै लेिकन अब सवाल यह ह ै िक सयंम कैस े

िवकिसत कर¤ ? इसिलए सबसे पहले यह समझ ल¤ िक इिÆþय संयम स े āĺचयª 

िवकिसत होगा, वहé वाणी के सयंम स े िवĬता झलकेगी और मन का संयम दोनŌ म¤ 

सामंजÖय बैठाने म¤ सहायक होगा। परÆतु जीवन सब तरह स ेसखुमय तो तभी होगा, जब 

हम निैतक िश±ा अनसुार आचरण कर¤गे। इसिलये नैितक मूÐयŌ को Åयान म¤ रख हम¤ 

अपने आचरण म¤ सयंम बरतते हòए जीवन जीना होगा। 

           Åयानाथª िक, नैितकता का ÿथम उĥÔेय अपन ेिनजी िहत के Öथान पर समाज 

के कÐयाण को अिधक महÂव दनेा माना गया ह।ै इसिलए संयम और नैितकता के 

चलते मनÕुय के Öवाभािवक िवकार दरू होते ह§। इसके चलते मनÕुय ±ीर, गÌभीर बनता 

है और िनणªय लेने म¤ गलती कì सÌभावना बहòत ही कम होती ह ैबिÐक हम कह सकते 

ह§ िक गलती हो पाना ममुिकन ही नहé ह।ै                                                        

ऊपर विणªत स ेयह ÖपĶ है िक जबसे हम अपन ेिनजी िहत के Öथान पर समाज के कÐयाण को अिधक महÂव देना शłु कर द¤ग ेतब 
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हम जीवन म¤ सादगी, संयम, अनावÔयक खचŎ पर िनयýंण कर पाने म¤ सफल हो सक¤ गे।िजसके फलÖवłप हम  सदक्ायª के 

िलय ेआवÔयकता के समय पर जो भी संभव हो, िजतना भी संभव हो, द ेपाय¤गे । इस तÃय को ÿमािणत करने के िलय ेआप सभी ÿबĦु 

पाठकŌ के िलय ेकुछ िनÌन ऐितहािसक साàय ÿÖततु ह ै-   

1] राजÖथान राजपतूानी शौयª भिूम बीकानरे के मलू िनवासी वैÔय अमर चंद बािंठया जी कì कìितª स े ÿभािवत होकर µवािलयर कì 

तÂकालीन िसिंधया åरयासत के महाराज ने उनको राजकोष का कोषाÅय± बनाया था। उस समय µवािलयर के गंगाजली खजाना  कì 

जानकारी केवल चिुनÆदा लोगŌ को ही थी। बांिठया जी भी उनम¤ स ेएक थे। यहाँ गौर करने वाली बात यह ह ैिक उस समय के चलन के 

मतुािबक गंगाजली खजाना से कोई भी कुछ भी िनकाल ही नहé सकता था, फलÖवłप खजाने कì सदैव विृĦ होती रही।    

1857 का Öवातंý समर  के समय झांसी कì महारानी लàमीबाई अपने योµय सेनानायक राव साहब, ताÂया टोपे और रानी बैजाबाई 

एवं अपने सÆैय बल  के साथ अúंजेŌ स ेलोहा लेते हòय ेµवािलयर को अपन ेअिधकार म¤ ले, अúंेजŌ के सहयोगी शासक को वहां से हटने 

को िववश तो कर िदया था, िकÆत ुउनकì सेना को कई महीनŌ स ेन तो वतेन ÿाĮ हòआ था और न हé उनके भोजन आिद कì समिुचत 

ÓयवÖथा हो पा रही थी अथाªत अथाªभाव के कारण Öवाधीनता समर दम तोड़ता िदखाई द े रहा था। इस िÖथित को समझते 

हòय े बांिठया जी न ेअपनी जान कì परवाह न कर महारानी लàमीबाई को अपनी सारी जमा पूँजी तो समिपªत कì ही साथ ही   µवािलयर 

का राजकोष भी उनके सपुदुª कर िदया। यह धनरािश उÆहŌन े ८ जनू १८५८ को उपलÊध कराई। उनकì मदद के बल 

पर वीरांगना लàमीबाई दÔुमनŌ के छ³के छु़ड़ान ेम¤ सफल रहé थी । 

2] एक मराठा सैिनक आपा गंगाधर ने 800 साल पहले पुरानी िदÐली के चाँदनी चौक ±ýे म¤ ÿिसĦ गौरी शंकर मिंदर िनिमªत िकया 

गया था । एक बार एक बड़े वÔैय Óयापारी लाला भागमल जी को पता चला िक øूर, िनदªयी औरंगजेब ने इस मंिदर को तोड़ने का 

आदशे अपने िसपािहयŌ को िदया ह ैतो उÆहोन¤ औरंगजेब स ेसीधा- सीधा पछूा :  तुझे िकतना जिजया कर चािहए  ??? कìमत बोिलय े

, लेिकन मिÆदर को कोई हाथ नही लगाएगा , मिÆदर कì घÁटी बजनी बÆद नही होगी !!  

कहते ह§ इसके जबाब म¤ उस वØत औरंगजेब न ेऔसत जिजया कर से 100 गनुा ºयादा जिजया कर , हर महीन ेमाँगा था । और वÔैय 

Óयापारी लाला भागमल जी िबना माथे पर िशकन लाय े हर महीन ेउतना  जिजया कर औरंगजेब को दान के łप म¤ िदया था। इस 

तरह  वÔैय Óयापारी लाला भागमल जी ने उन आततायी स ेमिÆदर को बचाया यािन मिÆदर को छूने तक नहé िदया।इस घटना के  कई 

दशक बाद इसी गौरी-शंकर मंिदर का जीणōĦार सेठ जयपåुरया नाम के िशव भĉ ने 1959 म¤ कराया था। इस तरह  मराठा सिैनक आपा 

गंगाधर के समय स ेलेकर आज तक मिÆदर कì घिÁटया ँºयŌ कì ÂयŌ बज रही ह§। 

3] सरिहदं के नवाब वजीर खां न ेगŁु गोिबंद िसहं जी के दो पýुŌ को दीवार म¤ िचनवाने के बाद, उनके अथाªत दोनŌ सािहबजादŌ व दादी 

मा,ँ जो 6 पूस से 13 पूस… तदनसुार 21 िदसÌबर से 27 िदसÌबर सन 1705 वाले 7 िदनŌ म¤ शहीद हòय,े के पािथªव शरीरŌ को अिंतम 

सÖंकार के िलए जगह नहé द ेरहा था। तब वÔैय Óयापारी टोडरमलजी  ने उन तीनŌ महान िवभिूतयŌ का अंितम संÖकार के िलए िसफª  4 

वगª मीटर Öथान 78000 हजार सोने के िस³के, जमीन पर खड़े कर वह जगह मगुल सÐतनत स े खरीद Öवयं ही उन तीनŌ महान 

िवभिूतयŌ का अंितम संÖकार अपनी पÂनी के सहयोग से फतेहगढ़ सािहब म¤ सÌपÆन िकया था।   

4] हÐदी घाटी के यĦु म¤ परािजत पराøमी महाराणा ÿताप जब अपने पåरवार के साथ जगंलŌ म¤ भटक रह े थे तब दानवीर वैÔय 

भामाशाह मात-ृभिूम कì र±ा के िलए महाराणा ÿताप के लàय को सवōपåर मानते हòए अपनी सÌपूणª धन-संपदा अिपªत कर दी। िजसके 

चलत े महाराणा ÿताप म¤ नया उÂसाह उÂपÆन हòआ और उÆहŌने पनु: सÆैय शिĉ सगंिठत कर मुगल शासकŌ को परािजत कर िफर स े

मेवाड़ का राºय ÿाĮ कर िलया था ।  
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              महाराणा ÿताप जी भी जब महल छोड़कर जंगल चले गए थे, व उÆह¤ अकबर के िवŁĦ नई सेना का गठन करना था , उस 

समय भी बिनया समाज के ®ी भामाशाह जी ने अकूत धनरािश स ेमहाराणा ÿताप जी को भरपरू सहयोग िकया था। ऐस ेिवरल दानवीर 

वÔैय भामाशाह के िलये ही िनÌन पिंĉयाँ कही गयé  थी -   

वह धÆय दशे कì माटी ह,ै िजसम¤ भामा सा लाल पला। 

उस दानवीर कì यश गाथा को, मेट सका ³या काल भला ।। 

5] इसी तरह सामाÆय लेखक के Łप म¤ अपना जीवन शुł करने वाल ेवÔैय राजा टोडरमलजी ( इनको 21 वषª कì उă म¤ बादशाह 

शाहजहाँ ने 'राजा' कì उपािध स ेनवाजा था ) न ेपंिडत नारायण भĘ कì ÿरेणा स ेउ°र ÿदशे के वाराणसी शहर िÖथत भगवान िशवजी 

अथाªत काशी िवĵनाथ मिंदर,  िजस ेवषª 1447 म¤ इसे जौनपरु के सÐुतान महमदू शाह ने तुड़वा िदया था, को 1585 

म¤ पुन:िनमाªण करवा सनातन धमª र±ाथª एक उÂकृĶ उदाहरण ÿÖततु िकया । 

इसी øम म¤ यह भी बताना चाहóगँा िक ÿायः ÿायः सभी तीथª ÖथानŌ म¤ आपको िकसी भी वÔैय Ĭारा Öथािपत धमªशाला िमलगेी ही । 

हाल ही के वषŎ म¤ वÔैय समाज अÖपताल , िवīालय, िवĵिवīालय वगैरह भी छोटे से छोटे जगह पर Öथािपत िकय ेजा रह ेह§ । इन सब 

कारणŌ स ेहम कह सकते ह§ िक वÔैय समाज धमª- कमª , समाज कÐयाण के साथ साथ राÕů उÆनित के िलये कुछ भी करन ेको सदवै 

तÂपर रहते ह§ ³यŌिक उनके िजÆदगी जीने के मापदÁड कुछ इस ÿकार होते ह§ - 

िजÆह¤ सवेा कì धनु हो, कुछ अलग होते ह§ दिुनया म¤ । 

उÆह¤ तकलीफ पाकर भी, बहòत सकूुन िमलता है ।। 

सार यही ह ैिक, संयम और निैतकता के िम®ण स ेनĵर शरीर के मौज-मÖती म¤ फालतू खचª न कर, िमतÓयियता बरत सेवा ,दान , उÂसव 

, दशेिहत म¤ सदा अúणी भिूमका िनभान ेके साथ साथ ±मा, आÂम-िनयंýण, चोरी न करना, पिवýता, इिÆþय-संयम,बिुĦ, िवīा, सÂय, 

धैयª, øोध न करना जैस ेगणु Öवत: ही िवकिसत हŌगे।अथाªत सब पर दया करना, कभी झठू नहé बोलना, बड़Ō का आदर करना, दबुªलŌ 

को तंग न करना, चोरी न करना, हÂया जैसा कायª न करना, सच बोलना, सबको समान समझते हòए उनसे ÿेम करना, सबकì मदद 

करना, िकसी कì बरुाई न करना आिद कायª अपनाते हòए जब हम जीवन जीते ह§, तो समाज म¤ सÌमान पाते ह§ और परो± łप स ेहम 

जहाँ भी रह¤ग,े हमशेा भारत का गौरव बढ़ाते ही रह¤गे। 
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