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ाचीन भारत म िश ा- यव था 

             भारत म िश ा का सार अित ाचीन काल म हो गया था । यहाँ के 

मनीिषय  ने िवशाल सािह य का िनमाण  िकया । भारत म िश ा का अथ केवल 

िकताबी ान स ेनह  था बि क िश ा सवागीण िवकास का साधन थी । िश ा के ारा 

मानव का बौि क एवं आ याि मक िवकास के साथ ही जीवन के चरम ल य ‘मो ’ 

क  ओर भी उ मखुीकरण होता था । हमारे पवूज यह कामना करते थे – “िधयो योनः 

चोदयात्” अथात् “इ र, बिु  को स माग क  ओर लगाओ” । 

हमारे ाचीन ऋिष बिु  को खर बनान ेके िलए देवताओ ंस े ाथना करते ह – 

“यां मेघां देवगणा: िपतर ोपासते 

तया माम  मेधया ने मेधािवनंकु  ।” 

आय,ु ाण, धन, तेज को ा  करने को कामना व एतदथ उसके िलए तुित करन ेक  

कामना ाचीन काल स ेही रही । 

“तेजोऽिस  तेजोमिय धिेह, वीयमिस वीयमिय धिेह । 

बलमिस बलंमिय धेिह, सहोऽसिस सहोमिय धेिह ।” 

इतना ही नह  िश ा का आदश-“स यं िशवम ् सु दरम”् से यु  िव  क याण क  

कामना भी थी ।  को ाि  के िलए िश ा दी जाती थी- 

“ त ल यमु यते; तपसाचीयद े ” 

 ाि  के िलए  यम िनयम  का पालन आव यक था :- 

यम:-त ाऽिहसंा “  स या तेय चयप र हा यमः ।” 

िनयम:- “शौच संतोष तपः वा याये र ािणधानाित िनयमः ।” 

ाचीन भारतीय िश ा म धािमक त व  क  धानता थी, बालक गु कुल म रहकर 

िश ा पाते थे । 

टी. एन. िस वरा ने िलखा ह:ै- 
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“िश क को यह पढ़ाना पड़ता था िक वह कैसे ाथना एवं य  करे और िकस कार अपने जीवन क  अव था के अनु प अपन े

कत य  को परूा करे ।” 

                च र  को उ च बनाये रखना उस समय का आदश था:- “ अ ीण ेिवततः ीणो िव तु इतो हतः।” च र  िनमाण के िलए 

धम ंथ का अ ययन, स यभाषण, आ म-संयम, इि य िन ह, चय त आिद का पालन अिनवाय था । मनु मिृत म कहा गया ह ै– 

“उन वेद  के िव ान  स ेिजनका जीवन पिव  नह  ह,ै वह यि  कह  अ छा ह ैजो स च र  ह ैपर तु वेद  का कम ान रखता ह।ै” 

ानाजन के िलए ावान होना आव यक था । कहा गया – “ ावान ्लभते ानम ्।” ा के स ब ध म वेद म इस कार विणत ह ै

:- “ तेन दी ामा नोित दी याऽऽ नोित दि णाम,् दि णा ामा नोित या स यमा यते” 

मन ुन ेकहा – “आचाय का उ पादक िपता स ेअिधक मह व है, उ पादक िपता न ेज म दान िकया ह,ै परंतु आचाय ही मानव का  पणू 

और पिव  िनमाण  करता ह।ै” 

            िश य वन ा त म गु  के साथ ‘गु कुल’ म रहकर िश ा ा  करते थे । उपनयन सं कार के बाद 8 वष क  उ  म बालक को 

गु  के घर िश ा ाि  हतेु भेज िदया जाता था । गु गहृ म रहकर पढ़ने वाले छा  को ‘अ तेवािसन’ या ‘गु कुलवासी’ कहा जाता था । 

िपता से पढ़ने वाले ‘िपतुर तेवासी’ कहलाते थे । 

रिव नाथ टैगोर न ेिलखा ह ै:-“भारतीय सं कृित का िनमाण नगर  म नह  बि क वन ा तीय आ म  म ही हआ था ।” 

‘गु कुल ’ पर रा य या शासन का िनयं ण नह  था । वयं गु  ही सवसवा होते थे । 

            वैिदक िश ा केवल वेद  ही नह  बनाती थी अिपत,ु धम, दशन, य , ान-िव ान, योितष, तं -िव ा आिद के साथ सम त 

लौिकक साम ी एव ं यवहार क  भी िश ा दतेी थी । सै ांितक िश ा के साथ यावहा रक (ि या मक) िश ा पर बल देकर छा  का 

शारी रक, मानिसक, नैितक, आ याि मक एवं सवागीण िवकास करती थी । डॉ. अ तेकर न ेिलखा ह ै:- 

“वैिदक कालीन िश ा का उ े य अनेक िवषय  का साधारण ान दान करना नह  था बि क उसका आदश िविभ न े  म द  बना 

दतेा था ।” गु -िश य का स ब ध िपता-पु  जैसा था । वा याय का िवशेह मह व था । ‘शतपथ ा ण ंथ’ म वा याय को ‘ य ’ 

कहा गया ह ै। िश ा सावजिनक और िनःशु क थी । िकसी भी वग का यि  िश ा ा  कर सकता था । िश ा ाि  को ‘ऋिष ऋण’ 

से मिु  माना जाता था । पी. एन. भ ुने िलखा ह ै:- “िहदं ूबालक क  िश ा आिथक ि थित पर कभी िनभर नह  करती थी । िव ा 

मंिदर के ार राजकुमार तथा द र  सभी के िलए खलुे थे ।” 

               िश ा का ारंभ उपनयन सं कार से आरंभ िकया जाता था । ‘उपनयन’ श द का अथ ह ै “आचाय के समीप जाना” । 

उपनयन का यह सं कार ि ज  के िलए मशः 5व, 6व, 8व, 11व और 12व वष म रखा गया था । उपनयन सं कार स ेपवू अ सर 

िपता या ‘ ारकाचाय’ (छोटे बालक  को िश ा दने ेवाले) स ेबालक सामा यतः वणमाला, िलिप, गणना आिद का ान ा  कर लेता 

था । िश य चारी होता था । चारी साधारण व ,मगृछाला,मौजी,य ोपिवत तथा कौपीन धारण करके आचाय के सामन ेजाता 

था तथा उसे ‘ ांजिल िविध’ से णाम करता था । दाँय हाथ से दाँय तथा बाय हाथ से बाय पद पश करके म तक म लगाकर गु  को 

णाम करना ‘ ांजिल िविध’ कहलाता था । आचाय के ‘अघो यमो’ कथन के उपरांत पाठ का आरंभ होता था । ‘ णव’ श द का 

योग अ ययन के ारंभ तथा अतं म िकया जाता था । 

               वैिदक काल म िश ण िविध मौिखक थी । मु ण के अभाव म पु तक और िव ालय सभंव नह  थे । िश य  को मौिखक 
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िश ा दी जाती थी । इसी कारण सभी मं  छ दा मक अिधक ह य िक प  याद रखने म सिुवधा अिधक होती थी । गु  िश य को, 

िश य िश य को िश ा दतेा था िजससे गु  परंपरा का उदय होता ह ै। सभी िश य  को ऋचाएँ कंठा  होती थी । वैिदक िश ा सपंि  

क  भाँित िपता स ेपु  को ा  हो जाती थी और इसिलए वह कुछ कुल  म सरुि त भी थी जो िश ा के क  थ े। इ ह  कुल  म वैिदक 

परंपरा के अनसुार िश ा दनेे का काय भी होता था । िव ाथ  का ान आगमकाल, वा याय, वचन तथा यवहार स ेबढ़ता था । यही 

कारण ह ैिक ऐसा कहा जाता ह ैिक िव ाथ  को एक चौथाई आचाय से, एक चौथाई अपनी बिु  से, एक चौथाई िव ािथय  के सपंक 

से तथा शेष  ान जीवन के िविभ न अनभुव  स े ा  करना चािहए । 

             ा ण बालक  को चारो वेद, वेदागं, परुाण, उपिनषद, याकरण आिद पढ़ना अिनवाय था । ि य बालक  को वेद  का 

सामा य अ ययन कराया जाता था, अ य िवषय  पर अिधक जोर िदया जाता था । िमिल द प ह  के अनुसार, ि य बालक 18 कला 

और िव ान म पंिडत होता था । उन िदन  सांर य योग, याय तथा वैशेिषक दशन गिणत, गा धव िव ा, िचिक साशा , योितष, 

माया, यु  स ब धी िव ान, मु ा, िुत, मिृत आिद क  भी िश ा दी जाती थी । ‘िद यावदान’ के अनुसार ि य बालक के िलए 

सैिनक िश ा परमआव यक थी । सिैनक िश ा म हाथी तथा घोड़े क  सवारी, धनुिव ा, पास तोलर सीखना अिनवाय था । वै य 

बालक  को िलिप, गणना, मु ाए,ँ ऋण, याज, खरीद-िब , यास, िन ेप तथा व तपुरी ा क  िश ा दी जाती थी ।  शू  बालक  को 

वेद  क  िश ा नह  दी जाती थी । 

              या व य ने नैि क ा ण  का उ लेख िकया ह ैजो जीवनभर चारी के प म अपन ेगु  के यहाँ रहते थे । गु  क  

अनपुि थित म उसके पु  और ी अथवा अि न के साथ अपना जीवन यतीत करते थे ।  महाभा य म ऐस ेछा  का उ लेख ह ैजो गु  

के पास थायी प स ेनह  रहते थे, िविभ न जगह  पर मण कर िश ा ा  करते थे उ ह ‘ितथकाक’ (कौवे के समान मँडराने वाला) 

कहा जाता था । गु  के पास थायी प से रहकर पढ़ने वाले िश य ‘अ तेवािसन’ तथा िश क ‘अ तेगु ’ कहलाते थे । केवल वेद का 

अ ययन करने वाल े‘माणिवक’ कहलाते थे । 

                उ चारण क  शु ता पर अिधक जोर िदया जाता था । एक ऐसा भी समय आया जब याकरण के िनयम  क  जिटलता के 

कारण उसे पढ़ना िनरथक माना जाने लगा । कहा गया –“अनथकं याकरण”ं िक तु, उसस ेिव ाथ य  का तर घटने लगा और इसक  

पूित के िलए महाभा य क  रचना क  गई । ‘पािणनी’ न ेिलखा ह ै– शु  पाठ करने वाल ेछा  को ‘सा व यािमन’, सु त ढंग स ेपाठ 

करने वाले को ‘िवल ब यािमन’ तथा सरुीली आवाज म पाठ करने वाले को ‘कोिकलाभी याहारी’ कहा जाता था । उस समय िश य  

का मानिसक तर पर वग करण होता था । ‘सायण’ न े‘महा ’, ‘म यम ’ तथा ‘अ प ’ तीन कार के िव ािथय  का िववचेना 

िकया ह ै। ‘पतंजिल’ ने अशु  उ चारण के िलए िश य को द ड दनेे का उ लेख िकया ह ै। उस समय जो बालक उ चारण म िजतनी 

अशिु याँ करता था उ ह उतना ही पीछे थान िदया जाता था । एक अशिु  करने वाले ‘एकाि यक’, दो अशिु  करने वाल े

‘दयैाि यक’, तीन अशिु  करने वाल े‘ ैयाि यक’ तथा दजन अशिु  करन ेवाले ‘ ादशाि यक’ कहलाते थ े । ‘पतंजिल’ के अनसुार 

एक ही बार म मं  का उ चारण करके याद करलनेे वाले ‘समपाठं पठित’ कहलाते थे । आचाय िश य को सु द भाव स ेिश ा ारंभ 

करते थे । ओम कहकर राम स ेउ चारण का काय आरंभ िकया जाता था । उस समय परी ा भी होती थी । 

            ‘पतंजिल’ के अनसुार वसंत काल से िश ा का आरंभ होता था । अिधकतर िदन म छा  अ ययन करते थे । छोटे बालक  को 

पढ़ाने वाल े ‘ ारकाचाय’ कहलाते थे जो बालक  को सं या, िलिप, गणना आिद िसखाते थे । यह िश ा ‘लेखाशाला’ अथवा 

‘िलिपशाला’ म दी जाती थी । िलखने क  त ती को (च दन क  लकड़ी का) ‘िलिपफलक’, दावात को ‘मसीिप ड’ तथा कलम को 

‘ितरक’ कहते थे । 
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              िश य  ारा आ ा को अवहलेना करने पर उ ह दंिडत भी िकया जाता था । ‘पािणनी’ और ‘पतंजिल’ ने उ लेख िकया है :- 

केवल भोजन के िलए गु  के यहाँ रहने वाल ेिश य ‘ओदन पािणनीय’ कहलाते थे । य ेकेवल चावल खाने के िलए याकरण पढते थे । 

एक थे ‘क बलचा रणीय’ ये केवल क बल के िलए याकरण पढते थे । खर बिु  वाल ेबालक को ‘अि नमिण क’ कहा गया ह ै। ू र 

कृित वाले बालक  को ‘जिटल’ कहा गया है । जिटल वभाव वाले िश क ‘दा ना यापक’ कह ेजाते थे । 

              ाचीन काल म गु  और िश य का स ब ध अ यंत पिव , आ मीय, समपण और िनकट का था । दोन  के स ब ध अित 

मधरु थे । िजस तरह कोई िपता अपना धन आिद पु  को समिपत कर दतेा ह ैउसी कार गु  अपना स पूण ान और तप िश य को 

समिपत कर दतेे थे । गु  को ा, िव ण ुऔर महशे क  तरह स मािनत और आदरणीय माना गया था । मिृतय  म िश य को यह 

आदशे िदया गया है िक वह गु  क  सवेा तथा अचना करे िजससे िक उसे स पूण िव ा ा  हो सके । ‘मन’ु का कहना ह ैिक िश य को 

गु  क  सवेा मा  अ ययन के समय तक ही नह  बि क अ ययन काल समा  होने के बाद भी करनी चािहए । अपने हाथ  म िभ ा का 

पा  लेकर िश य गु  के िलए अ न तथा अ य चीज  के िलए भीख माँगता था तथा उसको जो कुछ भी िभ ा म ा  होता था उस ेवह 

गु  को अिपत कर दतेा था । ‘या व य’ के अनसुार, िश य के िलए कृत ता, अ षैभाव, शु  िवचार, स चाई, शांित वभाव तथा 

दया आिद भावनाओ ंका होना अिनवाय था । 

              गु  भी िश य को पु वत् मानते थे । वे भी िश य के हर सखु दखु म साथ िनभाते थे । िश य  क  सम याओ ंका समाधान 

करना, उसके ान-बिु  का यास करना, भावी जीवन के िलए तैयार करना, सवागीण िवकास करना, िज ासा को शांत करना, उसके 

वा य तथा च र  का िवकास करना, बीमार होन ेपर िपता के समान देख-रेख करना अपना कत य मानते थे । ‘सु तु’ न ेिलखा ह ै:- 

“पढ़ाते समय गु  शपथ ल िक वह िव ाथ  स ेिश ा स ब धी कोई भी बात न िछपाएगा । यिद ऐसा करेगा तो उसका िवनाश हो जायेगा 

।” ‘तैतरीय आर यक’ म गु  को परेु उ साह के साथ िश य को िश ा दनेे का आदेश िदया गया ह ै। ‘शतपथ ा ण ंथ’ म भी गु  स े

कहा गया ह ै िक पढ़ाते समय वह िश य स ेकुछ न िछपाए । ‘महानाग’ तथा ‘िमिलंदप ह ’ म गु  के 25 तथा िश य के 10 गुण  का 

उ लेख िकया गया ह ै । ‘िद यावदान’ म िलखा ह ै :- “िश ा या लोक सतंिृ  के िलए िश य गु  के पास जाता था तथा दोन  ही 

वकत य  का पालन करते थे ।” 
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